IMPORTANCIA DO CONSUMO E SEGURANCA ALIMENTAR
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O aprendizado sobre os derivados lacteos, formas de higiene e seguranca
alimentar sao muito importantes para toda sociedade, pois proporciona
conhecimentos sobre o armazenamento correto dos alimentos, cuidados ao
escolher um produto lacteo e qual atende melhor a sua necessidade.Neste projeto,
o conhecimento é repassado para os alunos de ensino médio das escolas de
Fortaleza e regiao metropolitana visando esclarecer e discutir estes temas de
forma Iudica e atrativa. Para isso, palestras sao ministradas na forma presencial ou
no formato remoto. A abordagem dos temas é feita através da apresentacao em
slides com linguagem simples e atrativa. Em seguida, uma dinamica é realizada
com finalidade de propiciar maior interacdo com os estudantes e fixacao dos
assuntos abordados. O Laboratério de Laticinios também é apresentado aos
alunos, onde é realizada a apresentacao do espaco, com uma demonstracao de
analise pratica. Ao final é aplicado um formulario para avaliacao das atividades
realizadas. Dos 38 alunos respondentes do curso de Agroindulstria da cidade de
Pentecoste, 63% afirmaram que a palestra os estimulou a conhecer mais sobre
leite e derivados e 37% motivados moderadamente. Além disso, 84% dos alunos
declararam que os temas apresentados contribuiram muito para o seu
conhecimento. Outros pontos que mais chamaram a atencao dos participantes
(62%) foram a forma ludica e clara da apresentacao e a dinamica sobre os
derivados lacteos (27%). O percentual de 61% dos ouvintes informaram ser
capazes de identificar os tipos de laticinios apds a palestra. Portanto, as atividades
realizadas em escolas do ensino médio tém contribuido para o conhecimento dos
participantes.

Palavras-chave: LACTEOS. APRENDIZADO. ALUNOS.
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