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INTRODUÇÃO:  Uma  das  habilidades  médicas  importantes  a  ser  aprendida
durante  a  gradução  médica  é  o  cateterismo  vesical.  Técnica  importante  para
monitorização  do  débito  urinário  ou  alívio  de  obstruções.  OBJETIVOS:  Descrever
essa  experiência  na  participação  de  aula  prática  de  cateterismo  vesical  na
faculdade  de  Medicina  pelos  discentes  da  Liga  de  Urologia  e  Transplante  Renal.
Analisar  subjetivamente  o  impacto  para  a  formação  médica  dos  participantes.
Discutir  sobre  os  benefícios  dessa  capacitação  para  a  formação  médica.
METODOLOGIA:  Foram utilizados modelos  de pelve masculina  e  feminina cedidos
pelo  laboratório  de  habilidades.  Os  alunos  foram  separados  em  dois  grupos  que
eram recebidos pelos alunos da Liga. Os alunos eram encaminhados por "rodada".
Inicialmente,  recebiam  orientações  de  boas  práticas  para  o  cateterismo  vesical.
Após as explicações,  os discentes eram encaminhados para praticar a técnica de
forma  simulada  nos  modelos  com  a  supervisão  dos  alunos  ligantes.  Antes  de
finalizar,  os  alunos  receberam  um  QR  code  para  fazer  o  download  de  um  guia
prático sobre cateterismo vesical elaborado pela Liga. RESULTADOS: Essa ação foi
fundamental  para  preparar  os  alunos  da  FAMED  para  realizar  um  procedimento
muito  frequente  na  prática  médica.  Essa  ação foi  fundamental  para  aquisição  de
boas  práticas  que  pode  salvar  vidas  humanas.  A  discussão  da  importância  é
baseado  em  cateterismo  difícil  e  prevenção  de  iatrogênias  como  trauma  e
infecções. A ação alcançou alunos de outras instituições que vieram participar da
jornada  de  cirurgia.  Alunos  já  no  internato  afirmavam  não  terem  aprendido  tal
habilidade  na  graduação  devido  período  da  pandemia,  o  que  pode  servir  como
norte para possíveis ações futuras da liga que supram essa carência. CONCLUSÃO:
Essa  ação  da  Liga  de  Urologia  e  Transplante  Renal  é  fundamental  para
implementar boas práticas de cateterismo vesical na FAMED.
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