O RETORNO DAS ACOES PRESENCIAIS DE EDUCACAO
EM SAUDE BUCAL DO NUCLEO DE PESQUISA E
EXTENSAO EM CLINICAS POS-PANDEMIA

XXXI Encontro de Extensao

Isis Pimentel de Sousa, Ana Julia Alves de Vasconcelos, Gabriela Quariguasi Damasceno,
Maria Alice Araujo, Yasmin Marques Fernandes Figueiredo, Regina Glaucia Lucena Aguiar
Ferreira

O Nucleo de Pesquisa e Extensao em Clinicas (NUPEC), fundado em 1995,
busca, dente outros objetivos, formar agentes em saude bucal. Devido ao periodo
pandémico, as acdes extensionistas se restringiram ao meio digital, sendo o
retorno presencial muito ansiado, haja vista que promover acoes de educacao em
salde em ambientes que necessitem dessas informacdes é um dos pilares do
projeto. Objetivou-se relatar as experiéncias e desafios nas acdes de educacao em
saude bucal realizadas pelos integrantes entre janeiro de 2022 e setembro de
2022. As acles aconteceram em parceria com 3 instituicbes filantrépicas
localizadas em Fortaleza, sendo duas focadas na assisténcia ao publico infantil e a
outra focada no apoio as mulheres no processo de reabilitacdao quimica. O publico
estimado atingido pelas nossas atividades foi de mais de 150 pessoas. As acdes
sao baseadas em um momento lddico, a demonstracao das técnicas de escovacao
com o macromodelo, um tira-duvidas e a escovacao assistida com a distribuicao
de kits de higiene bucal; quando se verifica a necessidade, faz-detalhem
aplicacbes tépicas de fllor. Dessa maneira, para adequacao das acdes ao periodo
pés pandémico, foi diminuida a quantidade de membros e de assistidos, bem como
a duracao das atividades. Portanto, o papel extensionista no NUPEC foi exitoso
uma vez que as acdes atingiram a sociedade, sendo uma ferramenta valiosa para
promocao de salde oral e preparacao dos futuros cirurgides-dentistas.

Palavras-chave: Saude Bucal. Crianca. Educacao.
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