PERCEPCAO DOS ESTUDANTES DA SAUDE SOBRE O
ESTAGIO CRUTAC

XXXI Encontro de Extensao

Lara Thays Araujo Sousa Torres, Jose Roberto Pereira de Sousa

INTRODUCAO: O Centro Rural Universitdrio de Treinamento e Acdo
Comunitaria (CRUTAC) propicia aos graduandos de cursos da saude a oportunidade
de estagiar nas regides do interior do Ceard. Sendo uma politica de interiorizacao
da universidade, preparando futuros profissionais para atuarem nas localidades
fora da capital na Atencao Basica, onde eles possam compreender realidades
distintas possibilitando uma formacao adequada as exigéncias de outros locais.
OBJETIVO: Compreender a percepcao de estudantes da saude sobre o estagio
CRUTAC. METODOLOGIA: Foi criado um formuldrio intitulado “Avaliacao do
Estagio”, no Google forms, o qual possuia perguntas gerais sobre o estudante,
opinidao sobre aproveitamento e a importancia do estagio para a vida profissional.
Além disso, questionou as experiéncias proporcionadas, a relacdao do CRUTAC com
a comunidade, habilidades dos alunos e pontos positivos. Referiu-se, também,
sobre a organizacao do estagio no municipio. O formuldrio foi enviado pelo
whatsapp e pelo email para os alunos. RESULTADOS: Obteve-se respostas de
alunos de medicina, enfermagem e odontologia. A maioria deles colocou que o
estagio foi muito importante para a vida profissional, que tiveram aproveitamento
efetivo, experiéncias novas ao explanar novas formas de cuidado e de acesso a
saude. Outrossim, foram ressaltadas melhorias, das quais: maior quantidade de
atendimentos e conhecimento da acdao da equipe saude da familia acarretando
melhora da qualidade de vida das comunidades. Por fim, a organizacao do estagio
foi positiva de forma geral. CONCLUSAO: O CRUTAC possibilitou que o estagiario
compartilhe de suas experiéncias e as apresente aos profissionais que o0s
acompanham. Pode-se afirmar, também, que a pratica trouxe novas perspectivas
sobre o padrao de pacientes e suas realidades. Além de proporcionar o
desenvolvimento de novas habilidades, melhor desenvoltura, comunicacao e
criatividade, contribuindo positivamente para a salude da populacdao e do
estudante.

Palavras-chave: ATENCAO BASICA A SAUDE. CUIDADO DE SAUDE PRIMARIA. AGAO
COMUNITARIA PARA SAUDE.
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