PERFIL DA PRODUCAO EM PICS NOS ATENDIMENTOS
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INTRODUCAO: O Projeto GAIPA é uma acdo de extensdo universitaria
vinculada ao Departamento de Fisioterapia da Faculdade de Medicina/UFC
composto por um grupo multiprofissional de académicos de graduacao em
fisioterapia, académicos e profissionais de qualquer area da saude. Ele realiza
atendimentos em saude no ambito individual e coletivo na Atencao Primaria e
também desenvolve acdes educativas, assistenciais e de pesquisa em Acupuntura
e Medicina Tradicional Chinesa. O objetivo desse trabalho foi caracterizar o perfil
dos pacientes atendidos na Coordenadoria de Desenvolvimento Familiar e Unidade
de Atencao Primaria a Saude CDFAM pelo projeto GAIPA e o recurso terapéutico
das PICS mais utilizado. METODOS: Realizou-se um estudo observacional
transversal coletando dados secundarios no caderno de frequéncia, dos pacientes
com dor e condicdes cronicas avaliados no periodo de 01 de abril a 02 de
setembro de 2022. Foram coletados dados como: idade, sexo, queixa principal,
numero de sessdes e terapéutica aplicada. RESULTADOS: Foram incluidos os dados
de 64 pacientes. A idade dos participantes variou entre 25 e 92 anos, com uma
média de 58 anos. Quanto ao sexo, 86% era feminino (55) e 9 (14%) do masculino.
Dos pacientes avaliados, 19 (30%) concluiram o programa de tratamento
realizando 6 atendimentos. Cerca de 50 (78,12%) pacientes receberam
Auriculoterapia, 12 (18,78%) Acupuntura e 01 (1,56%) cranioacupuntura japonesa
associada a Auriculoterapia. CONCLUSAO: Dentre os servicos ofertados, a maior
producao foi para a Auriculoterapia, que possui recomendacao nas evidéncias para
cuidado da dor cronica e é considerada uma pratica de baixo custo e viavel para
ser aplicado nos servicos publicos de saude.
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