PROJETO DR. CONTA E OS DESAFIOS DO RETORNO
PRESENCIAL AOS LEITOS PEDIATRICOS: UMA MISSAO
DE AMOR E CORAGEM.

XXXI Encontro de Extensao

Isaac Augusto Dantas Nogueira, Yago Rafael Goncgalves Girao, Emily Damascena Bezerra,
Geany Ferreira Rodrigues, Yadja do Nascimento Gongalves, Virginia Claudia Carneiro Girao

Introducdo: O Projeto Dr. Conta atua por meio da contacao de histérias e
realizacao de brincadeiras nos leitos pediatricos do Hospital Universitario Walter
Cantidio (HUWC), trazendo diversao para as criancas em situacao de adoecimento.
Durante a pandemia, as atividades presencias foram substituidas por uma
biblioteca eletrénica e a producao de videos animados. Em 2022, o projeto
retornou presencialmente, lidando com novos desafios impostos pelas condicdes
sanitarias vigentes. Objetivo: O trabalho objetiva relatar a experiéncia adaptativa
dos membros do Projeto Dr. Conta em relacdao as acdes de extensao na pediatria
do HUWC, durante o semestre 2022.1. Metodologia: Realizou-se um retorno
gradual as acbes que, inicialmente, aconteceu mensalmente, depois
quinzenalmente e por fim, semanalmente. Houve também uma leitura coletiva das
normas sanitarias do HUWC, a fim de os membros apropriarem-se das medidas de
biosseguranca vigentes. Por fim, para a logistica da execucao das acdes, optou-se
pela realizacao de atendimentos individuais, leito a leito. Resultados e discussao:
Apdés a retomada das acbes, percebeu-se a necessidade de uma melhor
administracdao do tempo, j& que antes duravam até uma hora, e depois da
individualizacdo dos leitos, passaram a durar, no maximo, 15 minutos, dada a
necessidade de atender todas as criancas. Notou-se também a impossibilidade de
compartilhar brinquedos entre as criancas, algo que antes era recorrente nas
acoes, mas que, atualmente, representa um risco sanitario. A necessidade do uso
da mascara demandou dos membros do Projeto um melhor controle da voz
durante a contacao das histérias e um maior uso de aderecos visuais e expressoes
faciais. Consideracdes finais: Dessa forma, embora estivesse lidando com
mudancgas na execucao das acoes, o projeto conseguiu obter éxito em seu retorno
presencial, fazendo com que as criancas aprovassem o0 momento vivido e o
objetivo da acao fosse alcancado.

Palavras-chave: HUMANIZACAO EM SAUDE. CRIANCAS HOSPITALIZADAS.
BIBLIOTERAPIA.
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