RECIDIVA DE GRAVIDEZ ENTRE ADOLESCENTES EM
FORTALEZA NOS ANOS DE 2019 A 2021

XXXI Encontro de Extensao

Ana Caroline Farias Gomes, Zenilda Vieira Bruno

Introducdo: A gravidez na adolescéncia é um fen6meno que envolve
guestodes relacionadas a desigualdade social e a exposicao a fatores de risco, o que
culmina em pré-natal inadequado, abandono escolar e repeticao de gravidez nao
planejada em um curto intervalo de tempo. Objetivo: Analisar a taxa de
reincidéncia de gravidez entre adolescentes em Fortaleza junto a associacao desse
fendbmeno com fatores sociais e demograficos. Metodologia: Estudo transversal,
descritivo, com amostra de 15.289 pacientes adolescentes (10-19 anos) que
tiveram uma gestacao entre 2019 e 2021. Foram organizadas as informacdes
obtidas a partir da declaracao de nascidos vivos no SINASC/DATASUS em uma
planilha contendo aspectos como idade, estado conjugal e distorcao de
escolaridade. Resultados: Tivemos 14.472 adolescentes de 15 a 19 anos, o que
representa 94,7% do total. No referente a reincidéncia nesta faixa etaria, 3.899
tiveram uma segunda gestacao ainda na adolescéncia, o que corresponde a 26,9%
do total. Sobre o estado conjugal das adolescentes de 10 a 19 anos, 10.909
(71,3%) eram solteiras, vilvas ou separadas, sendo 88 (0,8%) pacientes com
recidiva. Esta repeticdao da gravidez entre as casadas ou em uniao estavel era
semelhante de 0,7%. Em relacdao a distorcao série/idade, 6.890 (45%) pacientes
apresentaram distorcao, sendo 62 (0,9%) com recidiva, e aquelas que estavam
com tempo de estudo adequado a idade apenas 0,6% tinham recidiva da gravidez.
Conclusdo: E possivel concluir que, embora seja mais alta a gravidez em
adolescentes entre 15 e 19 anos de idade, é relevante o nimero de meninas de 11
a 14 anos que tiveram filhos e é alto o indice de recidiva de gravidez, sendo maior
a recidiva naguelas que tinham mais distorcao idade /série.
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