SABERES EM ACAO PARA A FORMACAO CONTINUADA
EM EDUCACAO FISICA E ESPORTES

XXXI Encontro de Extensao

Jefter Sobrinho Tavares, Maria Eleni Henrique da Silva

O projeto tem por objetivo implementar um programa de formacao,
gualificacao e aprimoramento das praticas profissionais no ambito da educacao
fisica e do esporte na escola para profissionais, da rede municipal de ensino de
Fortaleza. Envolvera a participacao de discentes do curso de licenciatura e
bacharelado em educacao fisica, os quais terao oportunidade de vivenciar
experiéncias formativas que articulam o ensino, pesquisa e extensao. Esta
proposta pretende ampliar e fomentar a transformacao e a melhoria da qualidade
das acdes educativas e pedagdgicas no ambito da educacao fisica e do esporte na
escola, estimulando o empoderamento do professor, a inovacao e a criatividade
pedagdgicas. Compreendeu um percurso formativo fundamentado na concepcao
da reflexividade, da dialogicidade, centrado nos autores aprendentes, nas suas
histérias formativas, e contextualizado as experiéncias e saberes, bem como as
necessidades proprias de transformacdes a nivel pessoal e profissional. As
atividades ocorreram no Instituto de Educacao Fisica e Esportes, quinzenalmente,
aos sabados. A acao formativa tem uma carga horaria de 100 horas. Foram
realizadas oficinas tematicas, palestras e estudos orientados sobre temas
pertinentes da Educacao Fisica escolar. Podemos destacar que as acdes colaboram
para a melhoria da pratica pedagdgica dos professores, na medida em que podem
realizar a reflexao e a ampliacao das acdes pedagdgicas realizadas, o desejo pela
pesquisa, maior dominio dos conteldos, mais dinamismo e organizacao nas aulas.
Assim, reafirmamos a relevancia desse projeto de Formacdo Continuada na
medida em que se torna uma proposta de apoio aos professores na melhoria da
pratica docente, por meio da ressignificacao dos seus conhecimentos, da tomada
de consciéncia, do trabalho colaborativo e da reflexao.
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