A IMPORTANCIA DA MONITORIA PARA AULAS PRATICAS
DE BROMATOLOGIA
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A cadeira de Bromatologia do curso de Zootecnia é caracterizada pelo
estudo dos alimentos e de sua composicao quimica. Objetivou-se demostrar a
importancia do monitor para que as aulas praticas ocorram, uma vez gue algumas
analises sao demoradas, tendo necessidade de que certos procedimentos sejam
realizados dias ou horas antes das aulas praticas, para preparacao do material e
potencializacao do aprendizado. Por exemplo, para a determinacao da
concentracao de extrato etéreo (EE) no alimento, definido como a soma das
substancias extraidas pelo solvente, é necessario cerca de 4 a 6 horas de
extracdo, dependendo do tipo de amostra. Como exemplo de uma pratica
realizada, foi determinado o EE em uma amostra de farinha de trigo, utilizando o
hexano como solvente. No método de Soxhlet foram necessarios o aparelho
extrator de Soxhlet, papel filtro, baldao de fundo chato de 250 mL, dessecador,
estufa, balanca e solvente. O baldo foi levado a estufa a 1050C por uma noite,
esfriado em dessecador e pesado. Pesou-se 3g da amostra, fazendo-se um
cartucho com o papel filtro. Colocou-se o cartucho no extrator e acoplou-se o
baldo, adicionando-se o hexano. Ajustou-se a temperatura da chapa elétrica,
deixando em extracao continua por 4 horas. O cartucho foi retirado, o hexano
recuperado e o baldo com o residuo foi transferido para estufa a 105°C, por 30
minutos. O baldo com o residuo foi esfriado em dessecador e pesado novamente.
Apds o calculo, obteve-se 4,68% de EE. Conclui-se que o auxilio do monitor é de
extrema importancia, pois seriam necessdarias cerca de 4 aulas praticas para a
realizacao de todo o processo, dessa forma, é imprescindivel que o monitor,
prepare previamente o material para analise, retire o material da estufa para o
dessecador com antecedéncia e acompanhe o processo de analise que ultrapasse
o tempo da aula.

Palavras-chave: ANALISE BROMATOLOGICA. APRENDIZADO. EXTRATO ETEREO.
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