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A infeccao pelo COVID-19 (SARS-CoV-2) surgiu em dezembro de 2019,
sendo declarada como pandemia em marco de 2020. O virus SARS-CoV-2 tem
como principal sitio de infeccao o trato respiratério, no entanto, possui carater
multissistémico, apresentando assim manifestacdes em outros sistemas com
diversos achados clinicos e laboratoriais em cada um deles. Dentre eles, estao as
manifestacdes no sistema hematopoiético, gerando diversas alteracdes
hematoldgicas em pacientes com COVID-19. O objetivo deste trabalho foi analisar
na literatura as principais alteracdes hematoldgicas presentes em pacientes com
COVID-19. Foram consultadas as bases de dados PUBMED e Google Scholar
utilizando os descritores: “COVID-19”, “SARS-CoV-2", , “Alteracdes hematoldgicas”
e "hemograma". Houve a selecao de artigos em portugués ou inglés publicados
entre 2020 e 2022. Dentre as alteracdes podemos elencar a anemia normocitica e
normocrémica de grau variado. A leucocitose que pode ser explicada
primariamente pela neutrofilia, podendo também cursar com leucopenia. A
linfopenia constitui-se como alteracao muito comum na COVID-19, sendo
considerada como um preditor de evolucao para quadro grave. Diversos estudos
também demonstraram uma associacdo entre trombocitopenia e gravidade de
infeccao pelo SARS-CoV-2. Alteracdes morfolégicas e displasicas nas células
sanguineas periféricas (hemacias, leucdécitos e plaquetas), assim como reacao
leucoeritroblastica e reacao leucemadide foram reportadas na COVID-19.Conclui-se
gque as alteracdes hematoldgicas detectadas no hemograma sao de natureza
quantitativa e/ou qualitativas e que se associam na sua grande maioria com a
gravidade da doenca.
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