APLICACAO DO OSCE NA DISCIPLINA DE SAUDE SEXUAL
E REPRODUTIVA: RELATO DE EXPERIENCIA.

XXXI Encontro de Iniciacao a Docéncia

Brenna de Oliveira Gadelha, Raquel Alves de Oliveira, Carolyne Neves Moreira, Samila
Gomes Ribeiro

INTRODUCAO: OSCE é uma sigla em inglés do método Objective Structure
Clinical Examination, que em portugués significa Exame Clinico Obijetivo
Estruturado que é aplicado por meio de simulacdes clinicas e realisticas. Precursor
dessa pratica foi o Professor reino unidense Ronald M Harder que é referéncia
Internacional no tema. A organizacao, aplicacao e avaliacbes sao aplicados em
etapas.OBJETIVO: Proporcionar para os alunos da disciplina de Salde Sexual e
Reprodutiva da Universidade Federal do Ceara uma aprendizagem e avaliacao em
ambiente controlado com aplicacdo de etapas de coleta de histéria clinica do
paciente, avaliacao fisica, leitura de exames, diagndstico clinico, orientacdes de
conduta, risco, farmacologia e efeitos aversos do tratamento. METODOS: Trata-se
de um estudo descritivo, qualitativo, do tipo relato de experiéncia, foi realizado
uma reuniao Pré-Osce com os monitores, organizacao de materiais, caso clinico e
checklist de avaliacao das estacdes sobre Pré-Natal, Parto, Puerpério e Prevencao
nas salas do departamento. Na execucao a turma foi dividido em 2 grupos (A e B)
por meio de sorteio na sala de concentracao e direcionadas a cada sala/estacao
individualmente em forma de rodizio com o tempo pré-determinado para resolucao
da situacao-problema e para o feedback do avaliador por meio do checklist.
Finalizado os rodizios entre estacdes é realizado uma discussao de resultados com
os participantes para feedback.RESULTADOS:A experiéncia do método se mostrou
positiva, com bons resultados de interacao, revisao de casos, boas praticas e
contribuiu  para que os alunos sintam-se mais confiantes  nos
estagios.CONCLUSAO:O OSCE é uma ferramenta importante para treino de
competéncias interpessoais, relacionais e de conhecimento. Proporcionando aos
alunos um primeiro contato com casos clinicos em um ambiente controlado com
feedback para possiveis correcoes e reforcos positivos afim de que o aluno chegue
nos campos de estagio mais confiantes e aptos para procedimentos.

Palavras-chave: OSCE. MONITORIA. SAUDE.
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