AVALIACAO DA CONTRIBUICAO DE MONITORIAS
PRATICAS E SIMULACOES DE EMERGENCIAS MEDICAS
PARA A FORMACAO DE ESTUDANTES MONITORES

XXXI1 Encontro de Iniciacao a Docéncia

Raabe de Jesus Souza, Gabriel Coelho Brito Dias, Leticia Costa Vasconcelos, Emanoel
Lucas Pinheiro Xavier, Pablo Gregory Silva Nobre, Heraldo Guedis Lobo Filho

Diversas teorias propdem-se a estudar fatores que influenciam o aprender,
sendo muito difundida a teoria da Piramide do Aprendizado de Glasser, que afirma
que assumir postura ativa potencializa a retencao de conhecimento, chegando a
80% quando o aluno exerce atividades praticas e a 95% quando este ensina a
outros. Objetiva-se avaliar como as atividades desenvolvidas na monitoria de
Emergéncias Médicas contribuiram para o aprendizado e a formacao dos
estudantes monitores, posto que estes se dedicaram a aplicacao e a coordenacao
de atividades praticas e simulacdes ao longo da monitoria. Para isso, aplicou-se
guestionario avaliativo aos monitores da disciplina. Como resultado, obteve-se
concordancia unanime de que as atividades de monitoria com praticas simuladas
exigem preparo diferente e demandam mais esforco por parte do monitor;
entretanto, foi de comum acordo que tais atividades contribuem mais
significativamente para o aprendizado dos estudantes e para o desenvolvimento
do monitor que as atividades tedricas. Ademais, todos os participantes afirmaram
gue atividades praticas permitem melhor avaliacao de seu desempenho como
monitor e da eficdcia de sua contribuicdo para o aprendizado dos estudantes.
Viu-se ainda que, apdés coordenar atividades praticas simuladas, todos os
monitores sentiram-se mais seguros para atuar em situacbes de emergéncia na
sua pratica académica. Conclui-se que a docéncia por meio de cenarios praticos e
simulacdes é de grande contribuicdo nao somente aos alunos da disciplina, mas
especialmente aos monitores. Este impacto torna-se mais relevante por serem
todos os monitores da disciplina estudantes do Internato, estagio final da
graduacao com grande carga horaria exercida em cenarios praticos. Ainda, o
esforco empenhado desde a preparacao tedrica até a transmissao de
conhecimento aos alunos contribui para o desenvolvimento do senso de
responsabilidade e seguranca praticas, requisitos necessarios a estudantes que se
aproximam do fim da graduacao.

Palavras-chave: Aprendizagem ativa. Praticas simuladas. Emergéncias médicas.
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