CRESCIMENTO PESSOAL E COMPLEMENTO NA
FORMACAO MEDICA COM A VIVENCIA DA MONITORIA
DA DISCIPLINA DE SEMIOLOGIA MEDICA EM UMA
UNIVERSIDADE PUBLICA: RELATO DE EXPERIENCIA.

XXXI Encontro de Iniciacao a Docéncia

Felipe de Oliveira Vasconcelos, Romulo Reboucas Lobo

Introducdo: Os programas de iniciacao a docéncia promovidos pelas
instituicdes publicas de ensino superior sao oportunidade que os monitores tém de
atuarem como facilitadores dos processos de aquisicao de conhecimentos e
habilidades. Na UFC, a maioria das disciplinas ofertadas ao longo do curso de
medicina oferecem vagas de monitoria em que o aluno, aprovado, vai, juntamente
com a turma ou subgrupos, trabalhar complementacao e revisao de temas
ministrados em sala de aula. Este relato tem como objetivo o compartilhamento da
vivéncia de mais de seis meses como monitor. Relato: Atuar como monitor de
semiologia permite ao aluno uma série de oportunidades e aprendizados que
contribuem ricamente na formacdo médica. E sequida uma rotina que possibilita:
ensinar exame fisico; praticar em laboratério de habilidades e em pacientes do
hospital universitario; participar de atividades como o Exame Clinico com Objetivos
Estruturados (OSCE) e atuar nas demais atividades que a disciplina exigir. Com
isso, é possivel um maior crescimento pessoal e na aquisicao de habilidades de
ensino. Saber como abordar e comunicar-se com o0s pacientes, bem como
examina-los bem, sao competéncias que engrandecem o médico em formacao.
Limitacdes, como o encaixe de horarios para as atividades e a necessidade de
mais modelos para o ensaio pré-hospitalar no Laboratério de Habilidades, sao
dificuldades encontradas. Apesar disso, tem sido exitoso o andamento das
atividades nesse periodo. A comunicagcao com o coordenador da disciplina e com
0os membros do quadro de professores tem sido uma oportunidade de sanar
duvidas e trocar sugestdes. Conclusao: Atuar como monitor é uma experiéncia
valiosa na graduacdo médica, devendo ser estimulada pelos professores.
Limitacdes relacionadas as caréncias do Laboratério de Habilidades nao dao
prejuizo significativo ao andamento das atividades. Devem-se produzir mais
trabalhos em torno da docéncia na graduacdao para um melhor aproveitamento
desta e ajustes das limitacdes.

Palavras-chave: monitoria. semiologia médica. docéncia.
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