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INTRODUCAO O carcinoma de células de Merkel (CCM) é um raro tipo de
neoplasia cutanea de origem neuroendécrina. O principal fator de risco para sua
ocorréncia é a exposicao cronica a luz solar, afetando principalmente individuos
idosos de pele clara. E frequentemente assintomaética, favorecendo diagndsticos
em estagios mais avancados e com pior prognéstico. OBJETIVOS Descrever o perfil
dos pacientes acompanhados por CCM em centro de referéncia em oncologia no
Ceara. METODOLOGIA Estudo retrospectivo, transversal, em pacientes com
imunohistoquimica indicando CCM em centro de oncologia no Ceara entre 2011 e
2021. 8 pacientes foram excluidos por perda de seguimento e 25 incluidos na
presente analise. RESULTADOS Do total de pacientes, 32% (n=8) eram do sexo
feminino e 68% (n=17) do sexo masculino. A idade média no momento do
diagnoéstico foi 76.3 anos. Todos os pacientes (n=25) foram submetidos a
imunohistoquimica confirmando o diagnéstico de CCM. A principal forma de
diagnéstico foi por excisao cirlrgica da lesao (72%; n=18), sequida de bibpsia
incisional (24%, n=6) e um paciente com diagndstico por linfadenectomia inguinal
(4%; n=1). As topografias mais comuns das lesbes foram: membros inferiores
(40%; n=10), cabeca e pescoco (36%; n=9), membros superiores (12%; n=3),
abdome (8%; n=2), toérax (4%; n=1) e dorso (4%, n=1). 24 pacientes foram
avaliados quanto ao estddio no momento do diagnéstico: o mais comum foi o
estadio IV (33%; n=8), seguido dos estadios Il (29%; n=7), lll (25%; n=6) e | (12%;
n=3). CONCLUSAO O presente estudo apresentou concordancia com a literatura
em relacao a maior frequéncia de CCM no sexo masculino e em individuos idosos.
As topografias mais comuns descritas na literatura sao em areas com maior
exposicao a luz solar, como face e extremidades, dados que também vao ao
encontro dos nossos achados. No presente estudo, o diagndstico se deu em
estdgios mais avancados, o que levanta a hipdtese de falha no diagnéstico
precoce.
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