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O programa de monitoria possibilita ao discente desenvolver habilidades na
area do ensino, além de participar do processo de aprendizagem dos demais
alunos, sendo um dos primeiros passos em direcao a docéncia. Dessa forma, o
objetivo do presente trabalho é relatar a experiéncia como monitor da disciplina de
Protese Fixa Laboratorial (PFL) do curso de Odontologia da Universidade Federal do
Ceara. A disciplina ocorre em ambito laboratorial, de modo geral, utilizando
manequins odontolégicos com dentes artificiais. O monitor de PFL realiza o
acompanhamento dos alunos durante as praticas de todos os passos envolvidos na
execucao de uma protese fixa, abrangendo técnicas de preparo dentario, retencao
intrarradicular e coroas provisérias. Nas aulas praticas os monitores tem a funcao
de auxiliar professores e alunos, tirando dulvidas e realizando demonstracdes nos
manequins caso haja necessidade. Além disso, ha um encontro virtual para
realizacao de uma atividade no formato “Problem Based Learning (PBL)"”, onde é
simulado algumas situacgdes clinicas que os alunos podem se deparar futuramente.
No PBL, os alunos formam grupos e discutem abordagens para resolvé-las,
abrangendo os conteddos ministrados na disciplina. Ao final, os monitores avaliam
as respostas e auxiliam na elaboracao de uma conduta final. O acompanhamento
dos monitores durante as aulas praticas promoveu um ambiente mais interativo,
maior acesso a resolucao de duvidas, melhor aprendizado, potencializando,
inclusive, o préprio contato entre aluno e professor. Através do PBL, foi possivel
observar que a turma compreendeu de forma satisfatdria os assuntos abordados
nas aulas. Desse modo, conclui-se que a monitoria tem funcao essencial no
processo de ensino-aprendizagem, auxiliando docentes e contribuindo para
formacao dos monitores e alunos assistidos. A vivéncia dessa monitoria permitiu
também observar as limitacdes e habilidades do aluno monitor, dando
oportunidade para aprimora-las e crescer academicamente.
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