ELABORACAO DE VIDEOS-AULAS PARA PRATICAS
LABORATORIAIS NAS DISCIPLINAS DE QUIMICA E
BIOQUIMICA DE ALIMENTOS COMO FERRAMENTA DE
APRENDIZAGEM EM CONDICOES POS-PANDEMIA.
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de Siqueira Oliveira

As atividades em laboratério conduzidas com o auxilio do monitor ajudam o
aluno no aprendizado do conteldo, estabelecendo ligacdo entre a teoria e a
pratica. Porém, o retorno presencial pés-pandemia trouxe dificuldades para a
execucao das aulas praticas, como as normas de distanciamento social e
condicoes de infraestrutura, além da insuficiéncia de materiais didaticos. Visando a
criacao de meios para combater essas dificuldades, pensamos na elaboracao de
um material pelos préprios alunos que contemplasse as praticas relacionadas aos
conteudos tedricos promovendo seu aprendizado e instigacdao a pesquisa. O
trabalho objetivou avaliar o aprendizado e a satisfacao do discente ao elaborar
roteiros e videos de aulas praticas executadas no laboratério na compreensao dos
conteudos das disciplinas de Quimica e Bioquimica de Alimentos. Através da
plataforma Google Forms foi elaborado um questionario com perguntas
direcionadas para a coleta de informacao sobre essa experiéncia para os alunos
das disciplinas. O questionario foi respondido por aproximadamente 50% dos
alunos de ambas as turmas. Para a maioria dos estudantes (72,2%), quando
perguntados “Como vocé considera o seu processo de aprendizagem durante as
aulas praticas?” demonstraram satisfacao do processo, atribuindo nota maxima
(completamente satisfeito). Nas perguntas “o processo de elaboracao do roteiro
foi importante para o entendimento teérico-pratico?” e “o processo de elaboracao
do video foi importante para o entendimento tedrico-pratico?’”’ , 100% e 83,3% dos
alunos, respectivamente, responderam “sim”. Ao serem perguntados: “Vocé
conseguiu aplicar os conhecimentos tedricos durante as praticas?”, observamos
gue 83,3% responderam de forma positiva. Além disso, houve o seguinte relato: "A
metodologia dada foi muito perspicaz, necessario para sairmos do método mais
convencional de aula.” Conclui-se que a metodologia aplicada foi eficaz no
aprendizado dos alunos possibilitando melhor entendimento dos conteldos.

Palavras-chave: Métodos alternativos. Aprendizagem. Aulas praticas.
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