MONITORIA DE VIVENCIAS EM FISIOTERAPIA 1: UMA
INVESTIGACAO SOBRE AS DIFERENTES ESTRATEGIAS
DE ENSINO ADOTADAS.

XXXI1 Encontro de Iniciacao a Docéncia

Francisnalia Bezerra Pinheiro, Erica Almeida Silva, Nataly Gurgel Campos

Introducdo: A monitoria é um espaco no qual o monitor pode experienciar a
pratica docente de forma critica e, desta forma, auxiliar os alunos diante de suas
duvidas frente aos conteldos ministrados em sala pelos professores. Logo, utilizar
estratégias de ensino que vao além da tradicional aula expositiva vem a ser uma
forma de ambientar e estimular os discentes ao espaco universitario e as muitas
ferramentas de aprendizado desde o inicio da graduacao. Objetivo: Compreender
quais estratégias tiveram melhor aceitacao entre os alunos do modulo de
Vivéncias em Fisioterapia 1. Metodologia: Aplicacao de formulario com sete
perguntas: a primeira se referiu sobre ter ou nao utilizado alguma das estratégias,
as cinco seguintes se referiam a positividade das estratégias utilizadas e foram
respondidas com uma escala de Likert contendo quatro itens (concordo total ou
parcialmente e discordo total ou parcialmente) e um item que indicava a nao
utilizacdao da estratégia. A Ultima pergunta se tratava de uma multipla escolha
sobre as estratégias tidas como mais positivas. Por fim, houve um espaco para
comentarios gerais sobre as estratégias. O formulario foi enviado via WhatsApp
para os alunos que cursaram o moédulo. Resultados: 96,6% das respostas
indicaram o uso de, no minimo, uma estratégia. Destas, resumos (86,2%) e
guestdes (93,1%) revelaram melhores resultados como ferramentas positivas. O
uso de artigos indicou a ferramenta com desfecho menos positivo (27,6%) e isso
pode ser pelo contato inicial com a metodologia, uma vez que sao alunos do 1°
semestre. Encontros online (65,5%) e presencial (75,9%) tiveram destaque
moderado na concordancia total de positividade. Acerca do feedback, questdes e
resumos tem maior destague nos comentdrios, com énfase no quesito pratico e
tedrico. Conclusao: O uso de questbes e resumos sao estratégias com boa
aceitacao e que podem ser utilizadas em momentos futuros, pois, incentivam um
estudo ativo e favorecem a assimilacao e fixacao dos conteudos.

Palavras-chave: Métodos de Ensino. Tutoria. Fisioterapia.
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