O ENTENDIMENTO SOBRE A NECESSIDADE DO
ATENDIMENTO CENTRADO NO PACIENTE PARA UMA
MELHOR RELACAO MEDICO PACIENTE ENTRE OS
ESTUDANTES DE MEDICINA NO INTERNATO.

XXXI Encontro de Iniciacao a Docéncia

Jorge Luciano Campos Acioly Filho, Isabelle Carvalho Goncalves, Ester Maciel Vidal, Jose
Ajax Nogueira Queiroz

Introducao: O entendimento sobre a necessidade de uma visao centrada no
paciente na relacdao medico paciente é de suma importancia. A compreensao das
sete dimensdes do cuidado (que sao: respeito aos valores do paciente,
coordenacao do cuidado, comunicacao com os profissionais, aumento do conforto
fisico, apoio emocional, envolvimento da familia e amigos e gerenciamento das
transicdes de cuidado.) preocupam os pacientes é uma forma de melhorar essa
relacao que é muito importante para a formacao do futuro médico. Dessa forma, o
modulo de Desenvolvimento pessoal 1, do primeiro semestre de medicina na UFC
aborda este tema em sua grade de ensino com o intuito de introduzi-lo. Objetivo:
Enfatizar a importancia de uma visao centrada no paciente, na relagcao médico
paciente, no meio académico dos Uultimos 2 anos de graduacao.(internato).
Metodologia: Um questiondrio que aborda o método de caracteristica quantitativa
foi respondido por 32 alunos no internato do curso de medicina da UFC, durante o
periodo de junho a julho de 2022, no Hospital Universitario Walter Cantidio. Foram
aplicados através do Google forms constituido por 8 perguntas-padrao, a todos os
estudantes que participaram, sobre as sete dimensdes do cuidado que preocupam
0s pacientes. A andlise das 32 respostas completas dos questionarios foi feita
usando o programa estatistico Excel. Resultados: A média aritmética de 87,5% dos
participantes sao condizentes com uma abordagem centrada no paciente na
relacdo medico paciente. Salientando o que jd relata os estudiosos sobre a
importancia das sete dimensdes do cuidado que preocupam o0s pacientes: respeito
aos valores do paciente, coordenacao do cuidado, comunicacao com 0S
profissionais, aumento do conforto fisico, apoio emocional, envolvimento da familia
e amigos e gerenciamento das transicoes de cuidado. Conclusao: Os resultados
obtidos indicam que a percepcao do atendimento voltado ao paciente é
disseminada entre os estudantes que estao nos 2 anos finais do curso.

Palavras-chave: Relacao médico paciente. Centrado. Internato.
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