OS IMPACTOS DE UMA ABORDAGEM INTEGRAL AO
INDIVIDUO DE POPULACAO VULNERAVEL DA BARRA DO
CEARA, ATRAVES DE VISITA DOMICILIAR - UMA
VIVENCIA PARTILHADA
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Luisa Cavalcante Alencar, Leonardo Torres Andrade, Rodrigo César Araujo Silva, Guilherme
Gomes de Oliveira Sombra, Tatiana Monteiro Fiuza

Introducdo:Sendo o individuo um ser complexo e possuidor de iniUmeras
peculiaridades, seu cuidado, segundo os principios do SUS, deve ser integral,
igualitario e universal. Dentro dessa perspectiva, a disciplina de Assisténcia Basica
a Saude 4 (ABS4), que trata desse cuidado, abordando a familia através do
instrumento de visitas domiciliares, impacta positivamente a populacao vulneravel
que recebe esse cuidado e os alunos e monitores que aprimoram suas
experiéncias médicas. Objetivo:Refletir sobre o aprendizado em atividades
praticas do ABS4 e relatar sua importancia a populacao vulneravel da Barra do
Ceara. Metodologia:No decorrer das aulas tedricas da disciplina sao trabalhados
temas utilizados na consulta domiciliar. Assim, grupos de alunos sao coordenados
durante a pratica e aplicam ferramentas da visita como: genograma, ecomapa,
anamnese, método clinico centrado na pessoa (MCCP) e exame fisico.Em seguida,
a equipe responsavel por aquela familia produz um prontuario para cada
constituinte, utilizando o registro médico baseado na consulta, com informacodes e
gueixas subjetivas e objetivas, com as evidéncias dos exames, os diagndsticos
avaliados e os planos terapéuticos.Assim, o acompanhamento da sua lista de
problemas permite um cuidado integral, seguimento e tratamento pela UPS
responsavel por sua area. Resultados:As vivéncias proporcionadas pelo ABS4,
focadas na Medicina de Familia e Comunidade (MFC), possibilitam aos alunos
vivenciar o acompanhamento de toda uma familia e aos monitores o
aperfeicoamento de sua técnica ao permitir que estes auxiliem a conducdo da
visita e direcionem a aplicacao das ferramentas e dos testes utilizados em uma
visita domiciliar, podendo aprender e incorporar mais experiéncias a sua formacao.
Conclusao:Logo, tomando posse de todo o conhecimento levado a campo na visita
domiciliar que trabalha o cuidado de cada individuo da familia de forma integral, é
relevante o papel da MFC atuante, principalmente, a populacao mais vulneravel.

Palavras-chave: VISITA DOMICILIAR. ABORDAGEM INTEGRAL. MEDICINA DE
FAMILIAECOMUNIDADE.
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