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INTRODUCAO A especialidade médica de Mastologia tem como objetivo
prevenir, tratar e reabilitar doencas ou disfuncdes mamarias, sejam de carater
benigno ou maligno. De fato, € uma area que cresce e se destaca em diversos
campos, como da genética e da oncologia, principalmente quando consideramos o
cancer de mama. Com isso, é necessario um conhecimento bdasico do médico
generalista para saber tratar casos mais simples e saber quando encaminhar para
0 servico especializado. OBJETIVOS Analisar a percepcao dos alunos da optativa de
mastologia quanto a relevancia do estudo das afeccdes mamarias para o médico
generalista. METODOLOGIA Foi aplicado ao final do mddulo um questionario
eletronico com abordagem qualitativa da percepcao dos académicos sobre a
relevancia do estudo da mastologia na graduacao. RESULTADOS Obteve-se 77
respostas com 57,14% de alunos no ciclo basico e 42,86% no ciclo clinico. Todos
consideraram em suas narrativas que ha uma relevancia do estudo da mastologia
para o médico generalista. A maioria ressaltou relevante o ensino do exame fisico
das mamas e dos critérios para desconfiar de malignidade. Alguns relataram estar
mais seguros no final da disciplina quanto as indicacbes de encaminhamento e de
rastreio. Ademais, outros apontaram como necessidade ter mais contato com o
assunto durante a graduacao. Por fim, algumas respostas citaram o manejo do
tratamento das afeccdes benignas como cruciais na atencao basica de saude.
CONCLUSAO A luz dessas consideracdes, confirma-se que o conhecimento da
mastologia vem se consolidando como de extrema importancia para o médico
generalista, dada a grande incidéncia de afeccdes mamadrias benignas e malignas,
dentre elas, respectivamente, a mastite e o cancer de mama, culminando na
necessidade de um maior contato com o tema durante a graduacao de medicina.
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