PSICODIAGNOSTICO: RETORNO AOS ATENDIMENTOS
PRESENCIAIS

XXXI Encontro de Iniciacao a Docéncia

Mateus Fidel Clark Ayres, Estefanea Elida da Silva Gusmao

O psicodiagndstico € um processo bipessoal (psicélogo - avaliando/grupo
familiar), sendo uma pratica exclusiva do profissional de psicologia, regulamentado
por lei. Essa pratica se caracteriza como sendo de duracao limitada no tempo, com
um numero aproximadamente definido de encontros, que procura descrever e
compreender as forcas e as fraguezas do funcionamento psicolégico de um
individuo, tendo foco na existéncia ou nao de uma psicopatologia. Nesse
contexto, a disciplina de psicodiagnostico era tradicionalmente dividida em dois
momentos: tedrico e pratico. O momento pratico era baseado em atendimentos de
pacientes encaminhados pela Clinica de Psicologia da UFC, nos quais o0s
estudantes poderiam colocar em pratica os fundamentos aprendidos no ambito
tedrico. Devido a Pandemia de Covid-19, as sessdes de psicodiandstico foram
paralisadas, pois ndo era possivel realizar atendimentos de forma presencial. Essa
brusca mudanca causou mudancas no formato metodolégico, limitando as
experiéncias praticas dos alunos, pois realizava-se a elaboracao de laudos de
casos ficticios. Com o retorno das atividades presenciais no inicio do primeiro
semestre de 2022, a disciplina de psicodiagnéstico contou com o regresso das
atividades préaticas, seguindo todos as recomendacdes sanitarias. Esse retorno foi
de grande importancia para a comunidade académica, pois os estudantes
conseguiram treinar as habilidades aprendidas, mas também foi de extrema
importancia para o publico que é atendido por esse servico. No semestre 2022.1,
10 pacientes foram encaminhados para esse servico, que colaborou para um
melhor entendimento das questbes que circundavam a vida de cada individuo,
entregando por meio de entrevistas devolutivas informativas, o0s
encaminhamentos necessarios para cada caso.
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