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O estudo de caso clinico é comumente realizado através da juncao de
dados ficticios ou reais de um individuo, cuja condicao de saude se enquadre na
tematica estudada pelos alunos, em sala de aula. A partir da apresentacao de
caso, sao formadas questdes norteadoras as quais irao fomentar uma discussao
gue envolva o conhecimento tedrico abordado e sua aplicacdao clinica. Dessa
forma, tal abordagem de ensino objetiva a sedimentacdao do conteudo estudado
em sala de aula, através de uma simulacao da realidade que sera facilmente
encontrada em campo, estimulando, assim, a discussao e o raciocinio acerca da
problematica abordada, além da sedimentacao facilitada do conhecimento
adquirido. A aplicacao didatica foi realizada em dois momentos, baseada na
separacao do conteddo do médulo de Cinematica Muscular Il em dois grandes
grupos, envolvendo assuntos como a avaliacao funcional do paciente e técnicas
terapéuticas a serem realizadas no tratamento do individuo, onde foram
selecionadas perguntas diversas que correlacionaram o assunto estudado com o
caso proposto. A fim de mensurar o efeito da técnica de ensino no aprendizado
estudantil, foi elaborado um formulario, onde mais de 90% das respostas
indicaram que o uso dos casos foi pertinente para o aprendizado e cerca de 85%
responderam que a pratica foi de grande auxilio nos seus desempenhos nas provas
tedricas e prdticas. Finalmente, é perceptivel a importancia da abordagem
conjunta, entre conteddo ministrado em sala de aula e a aplicacao deste dentro de
um caso possivelmente encontrado na pratica clinica futura desses discentes,
tornando completa a sua preparacao durante a graduacao.
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