ROLE-PLAY COMO ESTRATEGIA DE METODOLOGIA
ATIVA NA MONITORIA DE SEMIOLOGIA MEDICA

XXXI Encontro de Iniciacao a Docéncia

Isaac da Silva Santos, Romulo Reboucas Lobo

A Semiologia Médica é uma disciplina norteadora no curso de Medicina e a
crescente demanda por metodologias ativas motivou o estudo de abordagens que
tém por objetivo colocar o aluno no centro do processo de aprendizagem. Nesse
contexto, surge o Role-play, um método que coloca os alunos como atores
(pacientes) e examinadores (médicos) simulados, em cenarios de consultas
baseadas em casos clinicos pertinentes ao treinamento proposto. Objetivo: Avaliar
o Role-play como estratégia de metodologia ativa na monitoria de Semiologia
Médica. O método role-play consiste na utilizacdo de um cenario simulado de uma
situacao real, previamente estruturado, onde os alunos atuam como atores
simulados nos papéis de profissionais ou pacientes. Foi aplicado em trés ocasioes
da monitoria, com a participacao de 10 alunos em uma simulacao de atendimento
com casos clinicos ficticios retirados de literatura médica. Os examinadores
realizavam a anamnese e exame fisico com discussao do caso com o monitor no
final, que fornecia feedback sobre o desempenho. Apds o encerramento da
disciplina, foi enviado um formulario no qual os alunos avaliavam a atividade em
uma escala de 1 a 5, sendo 1: irrelevante e 5: Muito relevante. As perguntas
focaram na relevancia do método para o aprendizado na disciplina e para a
formacao médica. Ao total, 10 alunos responderam o formulario, dentre os quais,
10 participaram em algum momento como examinadores, destes, 100% avaliaram
a atividade como "Muito relevante" para o aprendizado em Semiologia e 90%
classificaram como "Muito relevante" para a formacao médica. Apenas 6 alunos
participaram como atores, destes, 66,7% classificaram como "Muito relevante" e
33,3% como "Relevante" (nota 4) tanto para o aprendizado quanto para formacao
meédica. Este estudo sugere a importancia de meétodos como o role-play que
desenvolvem a autonomia do estudante de maneira ativa no aprendizado.
Demonstrando assim, a relevancia e a aplicabilidade do método para a formacao
em Medicina.
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