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Introducdo: O desenvolvimento de competéncias em psiquiatria e salde
mental cresceu em relevancia durante a formacdao médica. Além de disciplinas de
Psiquiatria, os cursos médicos incluiram o internato de saude mental como estagio
obrigatério a partir das Diretrizes Nacionais dos Cursos de Graduac¢do em Medicina.
Se houve crescimento do ensino sobre psiquiatria e saide mental na graduacao, é
importante verificar em que proporcao estao sendo avaliados em provas de
residéncia. Objetivo: Verificar a proporcao de questdes de psiquiatria em provas de
acesso direto para esta especialidade na Selecao Unificada para Residéncia Médica
no Estado do Ceara (SURCE). Método: O estudo é descritivo e retrospectivo.
Realizou-se levantamento das questdes de psiquiatria em provas da SURCE de
acesso direto de 2017 a 2022. As tematicas abordadas foram categorizadas
considerando a classificacao do DSM 5. Os resultados foram descritos em termos
de porcentagem de questdes e temas identificados. Resultados: As questdes de
psiquiatria representaram 4,3% (N=26) de um total de 600, variando de 3 a 6%.
Observou-se tendéncia de declinio do niumero de questdes de psiquiatria nos
ultimos seis anos (2017=6; 2018=6; 2019=3; 2020=4; 2021=4; 2022=3). Os
temas mais recorrentes foram psicofarmacologia, transtornos de humor,
transtornos por uso de substancia e transtornos mentais afetando a infancia e
adolescéncia, os quais estiveram presentes em pelo menos trés provas. Conclusao:
O crescimento do ensino em psiquiatria na graduacao contrasta com a tendéncia
de esses temas serem menos abordados nas provas da SURCE. Embora relevantes
para o médico generalista, os temas abordados também nado refletem a
diversidade de conteldos de psiquiatria e saude mental ministrados na graduacao
em medicina. Os resultados sinalizam a necessidade de revisao da abordagem dos
temas psiquiatricos nas provas de acesso direto da SURCE.
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