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INTRODUÇÃO:  O  infográfico  é  uma  ferramenta  utilizada  nos  meios  de
comunicação,  reunindo  informações  com  uma  linguagem  objetiva  e  de  fácil
compreensão.  Isso  torna  esse  recurso  atrativo  e   dinâmico,  contribuindo  para  o
estudo das avaliações de módulos, ao lado de outras alternativas de aprendizado.
OBJETIVO:  Otimizar  o  acesso  às  informações  de  conteúdos  ministrados  na
disciplina  Recursos  Fisioterapêuticos  Biohídricos,  além  de  tornar  o  ensino  mais
lúdico  e  atrativo.  METODOLOGIA:  Os  materiais  serão  elaborados  na  ferramenta
“online”  de  produção  gráfica,  Canva.  Os  temas  abordados  serão:  Propriedades
físicas  da  água,  Efeitos  fisiológicos  e  terapêuticos  da  imersão,  Serviço  de
fisioterapia  aquática,  Avaliação  em  fisioterapia  aquática,  Indicações  e
contra-indicações  da  fisioterapia  aquática,  Noções  básicas  de  Watsu,  Noções
básicas  de  Hidrocinesioterapia,  Noções  básicas  de  Halliwick,  Noções  básicas  de
Primeiros  Socorros  na  água,  Noções  básicas  de  BadRagaz,  Fisioterapia  aquática
nas  disfunções  neurológicas,  disfunções  posturais  relacionadas  ao  período
gestacional  e  disfunções  traumato-ortopédicas.  A  avaliação  do  material,  pelos
alunos  matriculados  na  disciplina,  será  feita  através  de  uma  rubrica  específica,
com base no tema, nas informações e suas fontes, além da qualidade gráfica dos
materiais  elaborados.  RESULTADOS  ESPERADOS:  Espera-se  que  os  infográficos
potencializem o  processo  de  ensino-aprendizagem.  Acrescenta-se  a  isso,  na  área
da educação, que essa ferramenta gráfica aumente a qualidade e a eficiência de
instrução dos assuntos ministrados, com base na seleção dos materiais didáticos.
CONSIDERAÇÕES FINAIS: O infográfico poderá ser boa ferramenta de aprendizado
a  ser  inserida  em monitorias  da  disciplina  Recursos  Fisioterapêuticos  Biohídricos,
pois  assumirá  um  papel  de  revisão  e  dinamicidade,  que  compreende  a
funcionalidade de monitorias práticas ministradas.
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