UTILIZACAO DE MONITORIAS PRATICAS COMO
FERRAMENTA DE CONSOLIDACAO DO CONTEUDO NA
ENFERMAGEM: UM RELATO DE EXPERIENCIA

XXXI1 Encontro de Iniciacao a Docéncia

Nirvana Magalhaes Sales, Anita Pitombeira Pinheiro, Viviane Mamede Vasconcelos
Cavalcante, Fabiane do Amaral Gubert, Eveline Pinheiro Beserra, Mariana Cavalcante
Martins

Introducao: O estimulo a docéncia é algo que deve ser fomentado desde o
inicio da graduacao, haja vista que o discente, ao final do curso, precisa ser capaz
de tracar um caminho profissional que mais se identifique. Nesse contexto,
torna-se essencial que as monitorias sejam mais atrativas e dinamicas para os
alunos, de modo a exercitar a capacidade dos alunos, bem como testar outras
ferramentas de docéncia do monitor. Objetivo: Relatar a experiéncia de duas
monitoras na realizacdo de momentos praticos na graduacao de Enfermagem.
Metodologia: Relato de experiéncia sobre a organizacdo e implementacao de
momentos praticos antes da vivéncia dos alunos nos campos de estdgio na
disciplina de “Enfermagem no Processo de Cuidar da Crianca na Atencao Basica.”
Resultados: A atividade foi dividida em dois momentos. Primeiro, houve a
explanacao tedrico-pratica das estacdes no laboratério de habilidades, sendo elas:
Exame fisico e semiologia neonatal com o uso dos bonecos de simulacao, ordenha
manual do leite materno, bem como vacinacao infantil e consulta de puericultura.
Apds as explicacdes e a demonstracdao de cada uma, os alunos tiveram um
momento de tirar ddvidas. O segundo momento foi a realizacao das praticas por
meio dos alunos. Os discentes se dividiram para explorar todas as estacdes. Em
seguida, solicitaram as monitoras as correcdes de determinados passos durante as
praticas. O momento contou com a participacao de quatro académicos e as duas
monitoras. A pratica foi bem avaliada pelos estudantes por meio de feedback
positivo. Os alunos afirmaram estar mais préximos das praticas e que a atividade
contribuiu para o aprimoramento de habilidades. Conclusao: A atividade permitiu
aos alunos a possibilidade de treinar procedimentos indispensaveis nos estagios de
modo dinamico e com auxilio. Quanto as monitoras, a pratica propiciou o
cumprimento do papel de apoio a graduagao e um momento de fortalecimento de
protagonismo dos alunos enquanto sua possivel atuacao profissional

Palavras-chave: Ensino. Tutoria. Enfermagem.
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