VISITAS TECNICAS AO LABORATORIO DE ANALISES
CLINICAS E TOXICOLOGICAS: UMA EXPERIENCIA
DIFERENCIAL NA FORMACAO DO ESTUDANTE DE

ENFERMAGEM

XXXI Encontro de Iniciacao a Docéncia

Victoria da Costa Silva, Ana Julia Batista Pereira, Mac Dionys Rodrigues da Costa,
Glautemberg Almeida Viana, Maria Goretti Rodrigues de Queiroz, Tiago Lima Sampaio

INTRODUCAO: Na formacao profissional, vivéncias que proporcionem
destaque no conhecimento tedrico-pratico, sao de extrema importancia.
Tratando-se de profissionais de saude, como o enfermeiro, tal conhecimento é
imprescindivel para contribuir para o quadro clinico de um paciente. Dessa forma,
na disciplina de Bioguimica Clinica Aplicada para o curso de Enfermagem, a equipe
de monitores, juntamente com os professores responsaveis, promoveu visitas
técnicas ao Laboratério de Analises Clinicas e Toxicoldgicas (LACT - UFC), a fim de
aumentar o contato dos alunos com as etapas de realizacao e interpretacao de
exames laboratoriais. OBJETIVOS: Proporcionar ao graduando de enfermagem, um
conhecimento pratico acerca das etapas clinico-laboratoriais. METODOLOGIA: Apés
aula expositiva tedrica, as monitoras organizaram as bancadas com materiais
necessarios para a execucao de exames, como analise de urina e hemograma.
Foram utilizados os equipamentos disponiveis no laboratério, tiras reagentes para
uroanalise, microscdépio, laminas e laminulas, pipetas graduadas, dentre outros.
RESULTADOS: Os estudantes do curso de enfermagem demonstraram bastante
interesse na pratica laboratorial, participando nas etapas da realizacdo dos
exames, de forma que se tornou evidente a importancia do conhecimento
interdisciplinar, que, neste caso, promoveu maior conscientizacao da necessidade
de prestar orientacdes corretas ao paciente, de forma prévia, visando minimizar a
ocorréncia de erros pré-analiticos, que podem influenciar no resultado do exame.
Foram sanadas duvidas que surgiram mediante exposicdo pratica. CONCLUSAO:
Por conseguinte, pode-se concluir que ha grande importancia em promover um
maior contato do profissional enfermeiro com as etapas clinico-laboratoriais, sendo
o0 paciente o principal beneficiado com essa juncao interdisciplinar. Além disso, o
distanciamento devido o periodo de aulas remotas ratificou a importancia da
reaproximacao de atividades praticas.

Palavras-chave: BIOQUIMICA. EXAMES LABORATORIAIS. INTERDISCIPLINARIDADE.
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