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A disciplina de Biologia Celular trata acerca dos diversos componentes e
tipos celulares por meio da microscopia, além de demonstrar, através da
experimentacao, algumas reacdes metabdlicas que acontecem nos organismos.
Desse modo, proteases sao enzimas que catalisam a quebra das ligacdes
peptidicas entre os aminoacidos das proteinas, ou seja, realizam a protedlise,
sendo essenciais para a absorcao desse macronutriente pelas células, que
necessitam dele para o seu desenvolvimento. Com o objetivo de observar essa
reacao, foi elaborada uma pratica para a visualizacao da digestao de proteinas
mediante a gelificacao protéica (endurecimento do alimento), misturando gelatina
incolor com frutas que contém a enzima e com outras que nao possuem. Para isso,
foi necessario cortar e triturar, separadamente, uma fruta com protease (abacaxi,
mamao, kiwi) e uma em que a enzima é ausente (maca, banana, péra), e peneirar
0 suco. Em seguida, misturou-se a gelatina em pé sem sabor com agua até
homogeneizacdao e aqueceu-se por 30 segundos. Apds isso, 10 mL dessa gelatina
foram adicionados em 4 tubos de ensaio: sendo o tubo 1 como controle negativo
com 3 mL de agua; tubo 2 com 3 mL do suco da fruta com protease; tubo 3 com 3
mL do suco da fruta sem protease; e o tubo 4 como controle positivo com 1 colher
de amaciante de carne diluido em agua. Depois, o0 material foi deixado em repouso
por 10 minutos e, entao, resfriado por 20 minutos. Assim, observou-se que 0s
tubos 2 e 4 foram os Unicos em que ocorreu a protedlise, pois nao foi possivel
visualizar a gelificacao da proteina, ja que ela foi digerida devido a presenca da
protease na fruta e no amaciante de carne. Como forma de avaliagao, serd
aplicado um questionario para os alunos apds a execucao da pratica. Portanto,
espera-se que os estudantes compreendam, de forma lUdica e objetiva, o processo
da digestao de fontes de proteinas presentes na alimentacao.

Palavras-chave: Biologia Celular. Experimentacao. Digestdao de proteinas.
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