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Introducao: A cirurgia cardiaca leva a alteracbes na funcionalidade dos
pacientes, e estd relacionada a diversas repercussoes. Portanto, intervencdes para
neutralizar essas pré-condicdes, tém atraido cada vez mais atencdo. Obijetivo:
Identificar como a funcionalidade x incapacidade evoluiu ao longo do tempo na
fisioterapia pré-operatéria em pacientes submetidos ao procedimento cirdrgico
cardiaco. Métodos: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura. Utilizou-se a
pergunta PICO: “Como a funcionalidade x incapacidade evoluiu ao longo do tempo
nos estudos de intervencao da fisioterapia pré-operatéria em pacientes
submetidos ao procedimento cirdrgico cardiaco?”. Realizou-se uma busca nas
seguintes bases de dados: PubMed, Embase e Web of Science utilizando o
operador boleano “AND"”, no periodo da criacdo da base até junho de 2022,
utilizando os descritores na lingua inglesa: Cardiac Surgical Procedures AND
Physical Therapy AND functioning AND Disability. Resultados: Ao final foram
selecionados 11 artigos cientificos para compor o resultado da presente revisao.
Estes se delinearam em estudos de ensaio clinico e em torno de 55% deram
importancia direta ou indiretamente em utilizar instrumentos para medir desfechos
de incapacidade ou funcionalidade que se concentraram nos dominios da CIF.
Conclusao: Notou-se que em grande parte os desfechos avaliados juntamente com
0os instrumentos utilizados para avaliacao de funcionalidade x incapacidade de
intervencao no pré-operatério de cirurgia cardiaca abrangem todos os dominios da
CIF, enquadrando-se no modelo biopsicossocial, os outros concentram-se em focar
nos dominios de estrutura e funcdo do corpo. Dessa maneira o conceito de
funcionalidade estipulado pela OMS ainda nao se encontra totalmente incorporado,
visto que para abrangé-lo completamente tem-se que utilizar diversos
instrumentos para avaliar o individuo como um todo no seu contexto pessoal.
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