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A anemia falciforme é uma doenca genética caracterizada por anemia
hemolitica e crises de vaso-oclusao. A hidroxiureia é seu principal tratamento,
estando associado com a melhora do perfil laboratorial e reducao da
morbimortalidade dos pacientes. Dessa forma, objetivou-se avaliar o perfil
laboratorial de pacientes adultos com anemia falciforme, levando em consideracao
0 uso ou nao de hidroxiureia. Trata-se de um estudo observacional, analitico de
corte transversal, do qual participaram pacientes adultos com anemia falciforme
em acompanhamento no Hospital Universitario Walter Cantidio. Os dados clinicos
(uso de hidroxiureia) e laboratoriais (hemograma e dosagem de hemoglobina fetal)
foram obtidos nos prontudrios. Foi aplicado o teste t-Student de amostras
independentes para avaliar as diferencas médias entre grupos, considerando
estatisticamente significante quando p < 0,05. Dentre os 60 pacientes, 41 faziam
uso de hidroxiureia. Estes pacientes apresentaram menores niveis de leucdcitos
(p=0,004) e neutréfilos (p=0,022) em relacdo aos que nao faziam uso do
medicamento. Ainda, os niveis de hemoglobina e plagueta estiveram diminuidos,
mas nao foi estatisticamente significante. Os niveis de hemoglobina, hematécrito e
hemoglobina fetal foram maiores em pacientes em uso de hidroxiureia, mas as
diferencas nao foram estatisticamente significantes. Conclui-se que o uso de
hidroxiureia  proporcionou pequenas diferencas variaveis nos indices
hematimétricos entre os pacientes. Entretanto, a significancia estatistica nao
alcancada em alguns indices provavelmente se deu pela diferenca de amostragem
entre os grupos, a auséncia de informacodes precisas sobre o uso da medicacao e o
desconhecimento sobre utilizacao de outros medicamentos indutores da
eritropoese. O presente trabalho foi fomentado por Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - CAPES.
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