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A  assistência  pré-natal  (PN)  objetiva  acompanhar  a  evolução  da  gravidez,
identificar  e  intervir  nos  agravos,  e  promover  a  saúde  do  binômio  mãe-filho
evitando  desfechos  desfavoráveis.  No  entanto,  a  expectativa  e  a  satisfação  das
gestantes  na  assistência  PN  é  influenciada  por  fatores  econômicos  e  sociais,
tornando  relevante  conhecer  os  fatores  sociodemográficos  que  influenciam  na
expectativa e satisfação das gestantes. Objetivo: Analisar a relação entre variáveis
sociodemográficas e a expectativa e satisfação de gestantes quanto ao pré-natal.
Método:  Estudo  avaliativo  e  seccional,  realizado  em  uma  maternidade  de
referência  em  Fortaleza-Ce.  A  amostra  foi  composta  por  300  puérperas  de  risco
habitual,  acompanhadas  na  Atenção  Primária,  com  RN  vivo.  A  coleta  de  dados
ocorreu no período de março de 2020 a janeiro de 2021. Utilizou-se o instrumento
de  caracterização  sociodemográfica  e  a  Escala  Patient  Expectations  and
Satisfaction with Prenatal Care. Os dados foram processados no Statistical Package
for the Social Science. O estudo foi aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa da
Maternidade  Escola  Assis  Chateaubriand,  com  parecer  de  n°  3.673.810.
Resultados:  Quanto  à  expectativa  das  gestantes,  observou-se  maior  expectativa
nas  gestantes  acima  de  19  anos,  com  companheiro,  de  cor  branca,  com  renda
superior a 1 salário mínimo, com até 9 anos de estudo, sem ocupação remunerada
e  residentes  no  interior.  Nenhuma  variável  apresentou  associação  estatística
significante. Quanto à satisfação, observou-se maior satisfação nas mulheres sem
companheiro  (p=0,000),  com  até  9  anos  de  estudo  (p=0,010)  e  com  ocupação
remunerada  (p=0,048)  Conclusão:  Reforça-se  a  importância  de  compreender  a
expectativa  e  a  satisfação  das  gestantes,  bem como os  fatores  associados,  para
que seja favorecida a adesão da gestante nas consultas PN.
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