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Resumo

Trata-se de um ensaio psicanalitico, de carater historico, clinico e epistemoldgico, que dialoga com a teoria literaria para interrogar o conto do
escritor francés Guy de Maupassant, Magnetismo. Acrescentam-se, ainda, alguns apontamentos sobre as duas versdes de O Horla. O foco da
analise recai nas referéncias ao magnetismo e aos fendmenos que |he sdo corelatos: 0 mesmerismo, a hipnose e a sugestéo. Pontua-se que na
ficco de Maupassant o magnetismo é apresentado como um fenémeno situado na franja da raz&o, no limiar entre a crenca supersticiosa no
sobrenatural e a explicagdo cientifica. Os envolvidos na investigagdo dos fendmenos citados nos contos sdo entdo situados em relagdo ao
percurso de investigagéo freudiano. Sustenta-se que o projeto clinico freudiano se assenta na apreciagao cientifica dos fendmenos relacionados
ao magnetismo, tomando a palavra, a sexualidade e as relages intersubjetivas como fundamento concreto das manifestagdes psiquicas que
Mesmer descreveu como resultado da agdo de um fluido ou energia magnética. Problematiza-se em seguida como essa abordagem culmina na
formulag&o do conceito de transferéncia, destacando dai as implicagbes éticas, clinicas e politicas de seu manejo.

Palavras-chave: Psicandlise; Guy de Maupassant; magnetismo; mesmerismo; transferéncia.

Abstract

This is a psychoanalytic essay of a historical, clinical and epistemological nature, which engages with literary theory to interrogate the short story
Magnetism by the french writer Guy de Maupassant. It also includes some notes on the two versions of The Horla. The focus of the analysis is on
references to magnetism and its related phenomena: mesmerism, hypnosis and suggestion. It is emphasized that magnetism is treated in
Maupassant's fiction as a phenomenon situated on the fringe of reason, on the threshold between superstitious belief in the supernatural and
scientific explanation. The characters involved in the investigation of these phenomena quoted on stories are presented and situated in relation to
the freudian path of investigation. It is argued that this is based on the scientific appreciation of the phenomena mentioned, taking the word,
sexuality and intersubjective relations as the concrete foundation of the energy that Mesmer, in the form of a pseudoscientific conception, had
described as animal magnetism. The papper then problematizes how the psychoanalytic approach to suggestion culminates in the formulation of
the concept of transference, highlighting the ethical, clinical and political implications of its management.
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Resumen

Se trata de un ensayo psicoanalitico, de caracter histdrico, clinico y epistemolégico, que dialoga con la teoria literaria para interrogar el cuento
del escritor francés Guy de Maupassant, Magnetismo. También se afiaden algunas notas sobre las dos versiones de El Horla. El foco del analisis
recae en referencias al magnetismo y fenémenos relacionados: mesmerismo, hipnosis y sugestion. Vale la pena sefialar que en la ficcion de
Maupassant, el magnetismo se presenta como un fenémeno situado al margen de la razén, en el umbral entre la creencia supersticiosa en lo
sobrenatural y la explicacion cientifica. Los implicados en la investigacion de los fenémenos mencionados en los relatos se sitGian entonces en
relacion con el camino de investigacion freudiano. Se argumenta que el proyecto clinico freudiano se basa en la valoracién cientifica de los
fenémenos relacionados con el magnetismo, tomando la palabra, la sexualidad y las relaciones intersubjetivas como fundamento concreto de las
manifestaciones psiquicas que Mesmer describié como resultado de la accion de un fluido o energia magnética. Luego se analiza como este
enfoque culmina en la formulacién del concepto de transferencia, destacando las implicaciones éticas, clinicas y politicas de su gestion.

Palabras clave: Palabras clave: Psicoanalisis; Guy de Maupassant; magnetismo; mesmerismo; transferencia.
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Este é um ensaio psicanalitico, de carater histdrico, clinico e epistemoldgico, que dialoga com a teoria literaria
para interrogar o conto do escritor francés Guy de Maupassant, Magnetismo (Maupassant, 1882/2015).
Acrescentam-se a esta proposta alguns apontamentos sobre recortes das duas versdes de O Horla (Maupassant,
1885/2015, 1887/2015) que abordam a mesma questdo do primeiro texto: o magnetismo e o mesmerismo.
Esclarece-se, portanto, que o cotejamento das abordagens psicanaliticas e literarias sobre esses fendmenos
constituem o nucleo tematico deste artigo.

Parte-se da constatagdo de um ponto em comum no projeto literério de escritores fantasticos do século XIX —
dentre eles Maupassant - e na investigagao clinica freudiana, a saber: ambos se interessam por fenémenos situados
na franja da razdo, no limiar entre a crenca supersticiosa no sobrenatural e a explicagdo cientifica, a exemplo da
telepatia e das relagdes de influéncia (Rabélo, 2024). Tais assuntos comparecem desde o inicio nas praticas clinicas
de Freud e perduram no decorrer de toda a sua obra psicanalitica por meio da pesquisa de temas como a sugestéo, a
telepatia, a transferéncia e os sonhos (Chertok & Stengers, 1990; Ellenberger, 2023; Zweig, 1931/2017).

Do exposto, enfatiza-se nos contos de Maupassant a mengdo a personagens do campo da Ciéncia e da
Medicina da segunda metade do século XIX que investigaram os fendmenos supracitados. Tais informagdes sao
contextualizadas a partir da perspectiva da histéria da Psicanalise, uma vez que constituem referéncias importantes no
percurso freudiano de investigagdo clinica e ajudam a esclarecé-lo. Defende-se que a literatura de Maupassant
testemunha um momento de efervescéncia e transformacgéo cultural — cientifica, epistémica e estética — que propiciou
o surgimento da Psicanalise na virada do século XIX para o XX (Ranciére, 2009).

Desse modo, além do comentério de textos literarios e psicanaliticos, busca-se por em destaque os avangos e
redefinigbes conceituais que construiram a passagem da teoria do magnetismo animal aos estudos da hipnose e da
sugestdo. Pontua-se que tais referéncias recebem uma apreciagéo prépria e singular nas publicacdes de Maupassant
e de Freud, que sdo entdo cotejadas.

Salienta-se que ambos foram contemporaneos e estiveram na Franga, em Paris, na mesma época. Inclusive,
frequentaram as apresentagbes publicas de pacientes realizadas por J.-M. Charcot (1825-1893) no hospital
Salpetriére. Ndo hé indicios de que o encontro entre eles tenha acontecido, mas essa possibilidade é verossimel,
sendo explorada no campo da ficgdo em pecas teatrais redigidas por Quinet (2003) e Kon (2005).

Maupassant nasceu no norte da Franca, em Tourville-sur-Arques, em 1850. Foi cronista, contista e critico
literario. Escreveu para diversos jornais. Primeiro, no La Nation e, a partir de 1876, sob a assinatura de Guy de
Valmont, no La République des Lettres. Na década de 1880, passou a contribuir para o periédico Gil Blas (1879-1938),
onde publicou cerca de 70 cronicas e contos sob o pseuddnimo Maufrigneuse. Faleceu em 1893 em Paris (Gellis &
Nascimento, 2022).

Sigmund Freud, por sua vez, nasceu em 1856, em Freiberg, atualmente denominada Pribor, na Moravia, uma
provincia do entdo império Austro-hungaro, regido que atualmente pertence a republica Tcheca. Criado em uma
familia judaica, mudou-se para Viena ainda crianga, onde permaneceu até pouco antes de sua morte, quando foi
obrigado a viajar para Lodres para fugir da persegui¢do nazista. Na segunda metade da década de 1870, ingressou na
universidade de Viena, formando-se em medicina no inicio da década seguinte. Nesse periodo, publicou diversos
artigos cientificos sobre neuroanatomia. O inicio da década de 1880 foi marcado por uma virada no seu campo de



interesses. Apds a conclusdo do curso, passou a atender pacientes acometidos pelas entdo denominadas doengas
nervosas e a se interessar pela psicoterapia como método de tratamento. Em 1885, obteve uma bolsa de estudos que
lhe permitiu conhecer o trabalho de Jean-Martin Charcot no hospital Salpétriere, em Paris, onde eram realizadas nas
tergas-feiras apresentagdes clinicas de pacientes histéricos hipnotizados (Gay, 1989; Roudinesco, 2016).

Ao comparar os percursos de Freud e Maupassant, constata-se que o inicio das pesquisas do primeiro sobre
as doengas nervosas, a hipnose e a sugestao coincide com a publicacdo dos textos do escritor francés que versam
sobre esses mesmos assuntos. Logo, hd uma coincidéncia tematica e cronoldgica no trabalho de ambos que converge
no interesse pelos mesmos personagens histéricos que contribuiram para o surgimento e consolidagdo da
psicoterapia dinamica no século XIX (Ellenberger, 2023).

Em resumo, os contos Magnetismo e O Horla sdo tomados como objeto de anélise. O primeiro, de forma
integral; o Ultimo, pontualmente. O foco recai nas referéncias ao magnetismo, ao mesmerismo, a hipnose e a
sugestdo. Os comentarios dos textos sdo entrelagados a discussdo sobre a histdria da Psicanélise e a técnica
psicanalitica. Assim, por meio da andlise dos contos citados, investiga-se a retomada na década de 1880 pelo
interesse cientifico em torno do magnetismo e do mesmerismo, a redescrigdo dessas concepgdes sob novas
designagdes — a saber, a hipnose e a sugestdo — e a sua aplicagdo no tratamentos das afec¢des nervosas, como a
histeria. Os personagens envolvidos na investigacdo desses fendmenos sao situados em relagdo ao percurso de
investigagao freudiano.

O primeiro tépico analisa o inicio do conto Magnetismo, além de fragmentos das duas versdes de O Horla.
Nele, os fendmenos do mesmerismo e do magnetismo sdo apresentados, assim como 0s personagens histéricos
citados por Maupassant relacionados a investigagdo desses temas. O segundo tdpico avalia o primeiro episédio
retratado no conto Magnetismo. Discute-se como assuntos retratados na literatura fantastica do século XIX, como os
sonhos premonitérios € a telepatia, sdo posteriormente explorados pela Psicanalise a partir da referéncia ao
Inconsciente. O Ultimo topico examina o episédio do conto que trata da irrupgéo torrida e subita de um amor
prenunciado em um sonho. Aqui 0 conceito de transferéncia é trazido a baila, destacando-se as consequéncias éticas,
politicas e clinicas do seu manejo como um dos pilares da técnica psicanalitica.

Vale destacar a relevancia e a atualidade desse tema, haja vista que a apreciagdo metodologica do fendmeno
da sugestao é crucial para a validagdo do rigor de um determinado conhecimento. Assim, o problema da subjetividade
do pesquisador e da influéncia que ele exerce nos fendmenos pesquisados devem ser avaliados a luz da
especificidade e da complexidade dos processos clinicos estudados, bem como dos critérios, conceitos e
procedimentos empregados. Sublinha-se ainda a importancia politica desse tema, uma vez que hoje a atribui¢do de
autoridade, a transmissdo de conhecimento e a formagao de opinido ocorre de forma cada vez mais frequente e
intensa por meio da mediagdo das redes sociais, acarretando consequéncias relevantes no lago social e, por
conseguinte, na praxis do analista.



O CONTEXTO CULTURAL DO SECULO XIX: O MAGNETISMO COMO TEMA DE SALAO

Os acontecimentos narrados no conto Magnetismo (Maupassant , 1882/2015) se passam no fim do século XIX,
quando se verifica o recrudescimento do interesse cientifico por esse tema na Europa. A estdria acompanha uma roda
de conversa ao final de um jantar, cujos participantes, homens ilustrados, “indiferentes a qualquer religido” (p. 21) e,
presume-se, de alta ascendéncia social, entre tragos de aperitivos e baforadas de charutos, discutem entusiasmados
sobre as “maravilhas” (p. 21) do magnetismo. De acordo com o texto, tal concep¢éo abarca os seguintes eventos:
“pressentimentos fantasticos, comunicacdes através de longas distancias, influéncias secretas de um ser sobre o
outro”: uma espécie de “milagre” moderno, segundo o narrador (p. 22).

Percebe-se que para os presentes na reunido o magnetismo é um fendmeno situado na franja da razéo, no
limiar entre a crenca supersticiosa no sobrenatural e a explicagéo cientifica. O tom predominante da conversa é de
ceticismo e curiosidade, até mesmo fascinio. Dai a alternancia entre as posi¢des de aceitagdo crédula e
distanciamento critico.

Esse tratamento dado ao tema repercute a posigdo de Freud (1890/2017) no texto Tratamento psiquico ou
animico ao reconhecer nas psicoterapias a agdo de uma magia esmaecida ou desbotada, situando nela a agao do
mesmo principio que opera nas curas misticas e religiosas. Dai a afirmagao de que a psicoterapia é a modalidade de
tratamento mais antiga na histéria da humanidade. Todavia, Freud localiza como fundamento da eficacia dessas
praticas uma causa material concreta: a palavra. Seu projeto é estabelecer as bases de uma psicoterapia de
orientagao cientifica.

Comparando as posicdes de Freud e Maupassant, é licito afirmar que ambos adotam uma posigao laica, que
recusa a influéncia de forgas transcendentais na determinagdo dos processos mentais. O Ultimo, contudo, o faz de
forma ambigua, acalentando uma atitude de duvida quanto a realidade dos fenémenos sobrenaturais por meio da
ficgdo (Roas, 2014). Essa hesitacdo é explorada no conto na aprecia¢do dos fendmenos associados ao magnetismo.

Magnetismo € um termo cunhado pelo médico austriaco Anton Mesmer (1734-1815) no final do século XVIII
para designar um fluido energético que emana de um corpo para outro. Para Mesmer, tal fluido, que possui a mesma
natureza da gravidade que sustenta a érbita dos astros, seria responsavel pelas curas psiquicas que ele propiciava.

EmO Horla (primeira e segunda versdo), Maupassant (1885/2015, 1887/2015), estabelece uma relagéo
explicita entre os acontecimentos narrados no conto e os debates cientificos que permeavam a medicina de seu
tempo. Desse campo, 0 autor retira diversas referéncias para a abordagem literaria de temas como a hipnose, a
sugestdo, o magnetismo e 0 mesmerismo (Moreira, 2019).

Na primeira versdo do conto (1885/2015), o protagonista, acometido por uma doenga nervosa que o leva ao
internamento em um hospital psiquiatrico, revela para os médicos dessa instituicdo a natureza do Horla, a causa de
sua loucura: “tudo que os senhores mesmos fazem héa alguns anos, aquilo que chamam de hipnotismo, sugestao,
magnetismo — é ele quem anunciam, € ele quem profetizam” (Maupassant 1885/2015, p. 82).

Na segunda versdo, um médico, durante um jantar, endere¢ando-se ao protagonista, afirma: “Ha pouco mais
de um século, parece que se pressente algo de novo. Mesmer e alguns outros abriram-nos um caminho inesperado e
chegamos na verdade, sobretudo hé& quatro ou cinco anos, a resultados surpreendentes” (Maupassant, 1887/2015,



p.97).

Sabe-se que com a morte de Mesmer, 0 magnetismo caiu em descrédito, sendo relegado ao obscurantismo
pela medicina fisicalista de seu tempo. No entanto, seus discipulos continuaram a transmitir e a desenvolver o seu
legado, mesmo que a margem do reconhecimento cientifico. Na década de 1850, redesignado como hipnose, o
magnetismo é aos poucos reabilitado como um fenémeno digno de investigacao cientifica (Ellenberger, 2023). A partir
dos estudos de Braid (1795-1860), a hipnose ganha um distanciamento definitivo do magnetismo animal e, na via
contraria a hipotese do fluido magnético, passa a ser associada a uma condigao especifica do funcionamento do
sistema nervoso central. O trabalho de Braid pavimentou o caminho para outros cientistas na década seguinte que
aprofundaram as pesquisas em torno da hipnose e, posteriormente, da sugest&o.

Em Magnetismo (1882/2015), Maupassant cita os nomes de Donato (1845-1900) e Charcot (1825-1893) como
referéncias na aplicagdo e pesquisa desses fendmenos. O primeiro € designado como um prestidigitador, “um fazedor
de truques muito esperto” (p. 21); enquanto o segundo, um “sabio notavel” (p. 21).

O belga Donato, cujo nome verdadeiro é Alfred d’Hont (1845-1900), tornou-se conhecido por suas
apresentacdes publicas de hipnotismo. Denominada fascinagdo, sua técnica consistia em, por meio do olhar,
mantendo o paciente em vigilia, produzir um estado alterado de consciéncia que era frequentemente acompanhado
por alucinagdes auditivas, visuais e tateis, afasia e crises de choro (Ellenberger, 2023).

As apresentacdes hipnoticas de Donato podem ser avaliadas como inspiragao para algumas praticas médicas
que lhe sucederam (Ellenberger, 2023). Uma vers&o similar dessa técnica, porém mais branda, foi desenvolvida por
Hippolyte Bernheim (1840-1919), membro da chamada Escola de Nancy, sendo denominada sugestao, isto é, uma
relacdo de influéncia (Ellenberger, 2023). Com essa definigdo, Bernheim desloca o foco do debate da Neurologia para
a Psicologia. Ao redescrever os fendmenos relacionados a hipnose a partir da sugestéo, esta passa a ser tratada
como um fendmeno universal, cotidiano e difuso, que esta presente em maior ou menor escala em todos os vinculos
sociais humanos. Como consequéncia, a sugestionabilidade ndo é mais considerada um fenémeno restrito a histeria
ou a outras modalidades de patologias psiquicas ou neuroldgicas (Rubin, 2014).

Encontramos referéncia ao grupo de Nancy na segunda verséo de O Horla (1887/2015) quando o protagonista
refere ter encontrado em um jantar na casa de sua prima, a Sra. Sablé, um certo Dr. Parent, um médico “que se
ocupa de doengas nervosas e de manifestagdes extraordinarias ocasionadas atualmente pelas experiéncias sobre a
hipnose e a sugestao” (Maupassant, 1887/2015, p. 96). Ao longo da noite, o Dr. Parent discorre sobre os “resultados
prodigiosos obtidos por sabios ingleses e pelos médicos da escola de Nancy” (Maupassant, 1887/2015, p.96).
Entende-se nessa passagem que o autor faz referéncia a Braid e Bernheim.

Como ja mencionado, outro expoente da ciéncia citado por Maupassant € o médico francés Martin Charcot
(1825-1893), que se destacou pelas suas contribuigdes sobre a histeria. No texto escrito por ocasido da morte de
Charcot (1893/2023), Freud sublinha a revolugao cientifica que o médico francés trouxe ao tratamento da histeria.
Freud ressalta que Charcot contribuiu de modo significativo para demonstrar que tal afecgdo era uma condigdo
neuroldgica legitima e nao fruto de simulagdo ou fraqueza moral.

Nas apresentacdes publicas em Salpetriére, os sintomas histéricos eram artificialmente reproduzidos por meio
da hipnose. Os experimentos de Charcot consistiam em utilizar a hipnose para transferir ou deslocar uma contratura



ou paralisia de um membro do corpo para outro com a finalidade de reabilitar o orgdo mais comprometido. Tais
experimentos aproximaram a hipnose dos mecanismos de formag@o dos sintomas histéricos, que passaram a ser
tratados como paralisias psiquicas experimentais fundamentadas em processos neurofisiolégicos (Rubin, 2014).

No conto Magnetismo (1882/2015), um dos interlocutores da roda de conversa, um “contestador inflexivel” (p.
22), afirma acerca de Charcot:

Ele me parece um desses escritores como Edgar Allan Poe, que acabam ficando louco de tanto refletirem
sobre estranhos casos de loucura. Ele observou fendbmenos nervosos inexplicados e ainda inexplicaveis,
avanga neste desconhecido que se explora todo o dia, e, ndo podendo compreender o que vé, lembra-se
talvez demais das explicagdes eclesiasticas dos mistérios (p. 21 e 22).

Assim como acontece com Maupassant, Safont (2014) e Pereira € Nepomuceno (2021) avaliam as influéncias
mutuas entre a literatura de Poe (1809-1849) e os trabalhos cientificos do fim da primeira metade do século XIX sobre
0 mesmerismo, 0 magnetismo e a hipnose. O interesse de Poe por esses temas € evidenciado na leitura de seus
contos publicados em meados da década de 1840. Um exemplo paradigmatico encontra-se em Os fatos no caso do
Sr. Valdemar, onde Poe (1845/2003) explora os limites entre vida e morte por meio do testemunho de um médico que
conduz um experimento baseado na hipnose com um paciente moribundo tuberculoso.

Pontua-se que historicamente os estados hipnéticos e outros fendmenos psicologicos inexplicaveis para a
fisiologia médica dos séculos XVIII e XIX, como a histeria, eram frequentemente atribuidos a influéncias sobrenaturais
ou demoniacas, ou seja, as explicagdes eclesiasticas dos mistérios. Nao por acaso, Mesmer, ao despontar na Austria
como um médico de referéncia no tratamentos das doencas nervosas, absorve uma clientela que até entéo recorria
aos préstimos de um padre exorcistas, Johann Joseph Gassner (1727-1729), que nesse momento constituia 0 seu
principal rival e antagonista (Ellenberger, 2023).

Pontua-se que o surgimento da Psicanalise estd alinhada a esse movimento de reabilitagdo das praticas
psicoterapicas sob uma orientagao cientifica que levou ao desenvolvimento da psiquiatria dindmica no final do século
XIX.

PREMONIGAO, TELEPATIA E AS FORMAGOES DO INCONSCIENTE

No conto Magnetismo (Maupassant, 1882/2015), os participantes da roda de conversa tomam a iniciativa de
relatar historias relacionadas a esse fendmeno. Um dos interlocutores narra um acontecimento que lhe fora
confidenciado por terceiros. Trata-se do ocorrido com uma crianga, filho de um pescador, que sonhara com a morte do
pai no mar. O contelido do sonho é confirmado dias depois. Nesse momento, retroativamente, verifica-se a
simultaneidade da morte do pai e o vaticinio do filho, de onde se depreende a possibilidade de uma transmisséo
telepatica.

O préprio personagem narrador se ocupa de explicar o episodio. Segundo ele, sonhos semelhantes s&o
recorrentes, mas, via de regra, tendem a ser esquecidos quando ndo se concretizam. Assim, a coincidéncia dos fatos
colocaria tais pressentimentos em destaque, elevando-os a condigao de eventos telepaticos ou premonitérios.



Em Sonho e Ocultismo (Freud, 1933/2010), Freud reconhece que, malgrado a relutncia da Ciéncia em se
ocupar de assuntos considerados esotéricos ou sobrenaturais, a investigacdo desses temas pode eventualmente
revelar uma base psiquica concreta verificavel. Por isso, sustenta a digninidade cientifica da pesquisa dos fendbmeos
ocultos. Com isso, ao invés de se alinhar a priori a explicagbes nao-cientificas, supersticiosas, misticas ou religiosas,
seu encaminhamento ético, epistémico e metodoldgico consiste em explorar com 0s recursos que a Psicandlise
dispde o nucleo real dos fatos contidos nos relatos de experiéncias supostamente sobrenaturais. Sua preocupagdo
estd em garantir que tais fendbmenos sejam tratados com o mesmo rigor analitico dispensado a qualquer outra
manifestagao do Inconsciente.

Uma década antes de expressar essa tese, Freud (1921/2011b, 1922/2011) desenvolve a diretriz desses
apontamentos em uma conferéncia e um artigo. Ele havia sido surpreendido por vérios convites para publicar em
periodicos dedicados a temas ocultos. Reconhece entdo como causa do crescimento da popularidade desse tema um
anseio coletivo no sentido de referendar a factualidade de temas sobrenaturais como resposta as agruras da primeira
guerra mundial, que tornou o confronto com a morte algo cotidiano, exigindo dessa maneira a produgéo de sentidos,
mesmo que sobrenaturais, no &mbito da cultura. No entanto, pondera que dificilmente a Psicanalise pode corroborar
tais ilusdes sociais compartilhadas, mas, diferentemente do discurso ortodoxo cientifico, ela pode acolher tais relatos
de fendmenos considerados sobrenaturais, buscando situar neles uma causalidade psiquica terrena.

Um passo importante que fundamenta essa linha de argumentagao pode ser encontrado no terceiro capitulo de
Totem e tabu, quando Freud (1912-1913/2012) investiga o problema do animismo, que é definido como o ato de
atribuir processos animicos humanos - tais como vontades, sentimentos e interesses - a animais, objetos e coisas.
Freud evita trata-lo como uma modalidade arcaica e rudimentar de crenga ou sistema religioso, como frequentemente
acontece, situando-o como uma filosofia da natureza mais intuitiva, espontanea, perene e fundamental. No animismo,
0 que esta posto em causa € a crencga na onipoténcia do pensamento e a influéncia de processos mentais em eventos
da realidade por meio de um mecanismo de proje¢do. O animismo deriva de uma tentativa de explicar o sono e a
morte a partir de elementos concretos que se apresentam a percepgéo imediata.

Freud reconhece dai quemuitos fendmenos que da perspectiva moderna sdo tratados como fatos esotéricos ou
ocultos no curso da histéria ja constituiram uma modalidade de saber culturalmente referendado. Baseado nisso,
defende que a imputagéo de processos mentais a coisas e animais se apoia no mesmo principio que fundamenta as
praticas de cura xamanicas e magicas, isto €. a influéncia psiquica por meio da palavra, de onde Freud retira o
principio comum de toda modalidade de tratamento psicoterapico (Freud, 1880/2017).

Da mesma forma que acontece no campo da cultura, Freud (1911/2010, 1915/2010b) argumenta que os limites
entre o intrapsiquico e o mundo exterior, entre os contetdos internos e externos, nao estdo pré-constituidos na forma
de um dom natural e enddgeno, mas, ao invés disso, resultam de um longo processo de construgdo e
desenvolvimento. Acrescenta que esses limites podem oscilar em decorréncia de mudangas na conjutura psiquica. A
concepcdo do inquietante/indspito ou incdmodo (Unheimliche) vem demostrar que o n&do-reconhecido no plano
subjetivo pode retornar do exterior agregado a uma mescla de sentimentos de estranheza e familiaridade (Freud,
1919/2010, Hans, 1996). Tal fato vem demostrar que o sentimento de realidade é uma experiéncia Iabil, sujeita a
flutuacdes. Pontua-se que a modulagio do sentimento do infamiliar é bastante explorada na literatura fantastica do
século XIX, inclusive por Maupassant (Rabélo, 2024).



Ao justificar a proposta do Inconsciente, Freud (1915/2010a) salienta que a Consciéncia ndo € uma concepgao
aferida a partir de dados diretos, sensiveis e imediatos. Segundo ele, trata-se de uma idéia abstrata, construida por
meio da projecdo de estados mentais internos em outras pessoas. Tais estados mentais permannecem em si mesmos
inexplicaveis, na medida em que sdo tratados como processos primarios e imediatos. Assim, para Freud, os
mecanismos psiquicos que fundamentam a consciéncia ndo sdo acessiveis a investigagao direta, seja pela via da
reflexdo ou da instrospecgdo. Por isso, a metapsicologia e a hipdtese do Inconsciente séo desenvolvidos como
instrumentos conceituais para langar luz sobre os processos mentais de forma mais acurada, preenchendo lacunas e
estabelecendo uma explicagdo mais linear e continua para muitas situagdes clinicas e cotidianas que, de outra forma,
seriam tratadas como eventos irracionais, como € o caso dos sonhos, atos falhos e alguns sintomas neuréticos.

Depreende-se desse argumento que a telepatia e os sonhos premonitdrios podem ser considerados
concepgdes correlatas da propria premissa que sustenta a Psicologia da Consciéncia, isto €, uma teoria dos
processos mentais que toma a Consciéncia como abarcando a totalidade do psiquismo ou que limita a pesquisa
psicologica a investigagdo dos fenémenos que se apresentam diretamente a Consciéncia. Assim, alguns estados
mentais que sdo projetados e inferidos como processos de uma Consciéncia alteritaria podem eventualmente se
manisfestar na forma uma aparente ligagao telepatica com outras pessoas.

Como corolario dessa assertiva, Freud (1921/2011b, 1922/2011; 1933/2010 ) conclui que os fendmenos ditos
telepaticos e premonitérios podem possuir uma base material e concreta. Pressume entdo a possibilidade de
existéncia de uma forma de comunica¢do mais arcaica e primitiva que é ignorada pela Ciéncia, mas referendada por
diferentes tradigdes culturais. Acrescenta: talvez uma via mais intuitiva e afetiva que talvez possa ser encontrada na
relagdo entre pais e filhos, sobretudo entre mées e criangas.

Outro momento em que Freud (1914/2012a) enriquece uma fundamentagcdo técnica e teérica para, mais
adiante, abordar psicanaliticamente o problema da telepatia encontra-se na apreciagdo que realiza da manifestagéo
em analise de determinadas formas de paramenisias (fausse reconnaisance), tais como a convicgdo de ja se ter
falado, ouvido, sentido ou experimentado algo que de fato nunca aconteceu (déja raconté, déja vu, déja éprove, déja
senti). Para Freud, antes de falhas ou equivocos da meméria, tais manifestacbes devem ser entendidas como
assercdes subjetivas que sdo mobilizadas pelo trabalho analitico. Isto é, sdo elaboragbes psiquicas que ocorrem em
transferéncia na relagédo com o analista. Trata-se de produtos do trabalho psiquico que atestam a qualidade dindmica
do Inconsciente na forma de um saber ndo-sabido em sua incessantemente busca por uma via de expressao. Tais
produtos encontram na analise uma condi¢do propicia para se manifestar. Dai a frase recortada de um paciente, que
Freud (Freud, 1914/2012a) apresenta como indicio do avango de uma analise: “agora tenho a sensacgdo de que
sempre soube disso” (p. 270).

Ao se referir a telapatia, Freud (1921/2011b, 1922/2011; 1933/2010) sublinha que tal fenémeno constuma ser
frequentemente associado aos sonhos. No entanto, pondera: os dois fenémenos ndo possuem em esséncia nada em
comum, a ndo ser o fato de que os sonhos podem eventualmente criar as condigdes favéraveis a manifestacdo de
experiéncias telepaticas ou premonitérias, que, ndo obstante, podem prescindir da media¢do dos sonhos. Dai a tese
de que a telepatia ndo explica o sonho. E o0 sonho - ou melhor dizendo, a interpretagéo psicanalitica dos sonhos - que
permite langar luz sobre os fendmenos considerados telepaticos.

Dessa maneira, a telepatia, quando associada ao sonho, estaria a servico da realizagdo de um desejo



inconsciente recalcado de natureza sexual ou agressiva. De acordo com essa tese, alguns pensamentos que
normalmente s&o escotomizados ou suprimidos sé sdo reconhecidos como processos subjetivos internos quando
transpostos para um dimenséao oracular ou sobrenatural (Freud, 1921/2011b, 1922/2011, 1933/2010).

Por isso, é licito afirmar que, da perspectiva da Psicanalise, o sonho da crianga descrito por Maupassant
expressa muito mais os conteudos que comp8em o seu complexo paterno do que a evidéncia de uma comunicagao
telepatica.

TRANSFERENCIA: UM AMOR PRET-A-PORTER

E importante colocar em perspectiva que a abordagem freudiana da telepatia, da premonicdo e dos
mecanismos de influéncia esta intrisecamente implicada ao debate sobre a transferéncia na técnica analitica
(Wondracek, 2019). Esse ponto pode ser melhor esclarecido no comentario da experiéncia descrita no terco final de
Magnetismo.

O Ultimo episodio que compde o conto € apresentado como um testemunho autobiografico. Nele, o narrador
descreve a aparigdo em sonho de uma mulher que ja lhe era vagamente conhecida. Tal sonho possuia uma intensa
conotacdo erotica, contrastando com o fato de que até entdo essa mulher lhe fosse indiferente. No entanto, a sua
apari¢cdo no sonho trazia consigo uma aura de revelagdo e mistério: “ilusdo adoravel e brutal que parece uma
realidade” (Maupassant, 1882/2015, p. 25).

Doravante, a lembranga dessa mulher passa a Ihe ocupar toda a atengdo, o que o leva a ir ao seu encontro. O
narrador entdo diz: “Todo o0 meu sonho realizou-se tio rapido, to facilmente, tdo loucamente, que, de subito, duvidei
se estava acordado. Ela foi minha amante durante dois anos” (p. 26). A explicagdo dada ao episddio mostra-se
igualmente interessante:

Eu concluo... eu concluo uma coincidéncia, € claro. E depois, quem sabe? Talvez um olhar dela que nunca
tenha notado tenha reaparecido naquela noite, por uma dessas misteriosas chamadas inconscientes da
meméria que nos apresentam frequentemente coisas negligenciadas pela nossa consciéncia, que passaram
desapercebidas pela nossa inteligéncia (Maupassant, 1882/2015, p. 26).

Além da referéncia ao inconsciente, antes mesmo do surgimento da Psicanalise, essa passagem indica que a
experiéncia da telepatia ou da premonicao, tal como descrita, estd intimamente relacionada a uma memoria afetiva e
sexual. Assim, aquilo que escapa a consciéncia na vigilia encontra outras vias substitutas de expressao no sonho.

A referéncia ao olhar comparece na explicagdo do personagem como o elemento desencadeador de um
fendbmeno anélogo a sugestédo, que irrompe no sonho na forma de uma revelagédo amorosa até entdo ignorada. Tal
fato aponta para a divisao subjetiva do sonhador e para articulagéo associativa do Inconsciente que prepara o advento
do vinculo amoroso.

Dessa forma, o conto demonstra que a sugestdo nédo deve ser tomada como um procedimento artificial, por
meio do qual se exerce alguma forma de influéncia intencional sobre outra pessoa. Ela é, mais fundamentalmente,
uma tendéncia espontanea que perpassa o funcionamento do psiquismo de forma ampla e que esta presente nas
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relagcbes mais corriqueiras e cotidianas. Trata-se da atualizagao da realidade sexual do Inconsciente, que acontece,
via de regra, a partir da afetagcdo por uma alteridade (Lacan, 1964/1998). Por isso, no percurso de investigagéo da
clinica psicanalitica, o estudo da sugestéo, pontuando a sua relagdo com o amor, culminou na elaboragéo do conceito
de transferéncia (Freud, 1905/2016, 1912/2019, 1914/2012b, 1915/2010c, 1917/2014).

A proximidade entre a sexualidade e sugestao é explorada por Freud (1921/2011a) em Psicologia das massas
e analise do Eu. Encontra-se nesse texto a tese de que a relagdo do enamorado com a pessoa amada é analoga ao
vinculo entre hipnotizado e hipnotizador. Da mesma maneira, uma variagdo da relacdo de influéncia afetiva por
sugestdo encontra-se no lago entre 0s membros do grupo e o lider, que é tomado simultaneamente pelos individuos
agrupados como suporte de lagos identificatérios verticais — com uma figura de autoridade, tomada por objeto de amor
e substituto paterno — e lagos identificatorios horizontais, entre os membros do grupo entre si. Conclui-se entdo que
ndo é a sugestdo que explica a transferéncia, mas a sexualidade que se revela como mola propulsora da transferéncia
e, por extensao, da sugestao.

No conto destaca-se a confuséo entre a realidade e a fantasia, algo comum para o psicanalista, quando, na sua
praxis, verifica que os analisandos muitas vezes misturam seus sentimentos e percepcdes com a realidade,
projetando emogdes sobre o terapeuta. Essa ideia € a base para a teoria da transferéncia, onde desejos e emogdes
inconscientes (geralmente de origem infantil) sdo mobilizados, atualizados e elaborados na relagdo com o analista
(Freud, 1905/2016, 1912/2019, 1915/2010c, 1917/2014).

Alguns anos apds escrever o pdsfacio do caso Dora, onde atencipa a concepgao de transferéncia na técnica
analitica, Freud redige o comentério do livro do escritor aleméo W. Jensen (1837-1911|), Gradiva, publicado em 1902
(Freud, 1907/2015). O romance retrata e detalha uma situagao analoga a abordada por Maupassant no conto.

No seu livro, Jensen descreve a obsessdo de um arquedlogo por uma figura de baixo-relevo adquirida em uma
viagem a Roma. Tal figura se torna objeto de uma avida pesquisa. Ao contemplar essa figura, o protagonista em uma
espécie de sonho diurno fantasia que esta em Pompéia no ano 67 da era atual. Durante a irrup¢do do Vesuvio, ele
ampara em seu momento de morte a mulher representada na figura em baixo relevo. Tal experiéncia o leva a viajar a
Pompeia. La, encontra uma mulher que reconhece como uma versao real e atual da Gradiva. Ao se aproximar da
moga, Norbert constata que ja a conhecia. Tratava-se de uma amiga de infancia com a qual havia perdido o contato e
praticamente esquecido.

A construcdo do romance e o comentario de Freud exploram as associagdes linguageiras, imagéticas e afetivas
que estabeleceram o vinculo de Zoe - a amiga de infancia — com a Gradiva. A construgao ficcional de Jensen pode ser
considerada, portanto, um paradigma do processo de constituicdo de uma fantasia inconsciente, assim como o
encontro com Zoe na ltalia pode ser aproximado ao mecanismo da trasferéncia.

Deve-se ponderar, contudo, qua hé diferencas significativas entre a manifestacéo da transferéncia em estado
bruto, no dia a dia, com o seu manejo na clinica analitica. Para Freud, a situa¢do analitica ¢ artificial, pois no ha nas
relagdes sociais cotidianas algo equivalente. Todavia, afirma que o material e os processos psiquicos mobilizados na
transferéncia sao reais e espontaneos. Ndo se trata na analise, de um amor falso ou de mentira. Por isso, 0 analista
deve acolher as manifestacdes transferenciais dos analisandos mediante uma atitude abstinéncia. Ou seja, sem
estabeler uma relagéo de reciprocidade, sem buscar uma satisfagdo para os proprios desejos e sem intervir a partir do
seu préprio saber (Freud, 1912/2019, 1915/2010c, 1917/2014)
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Diferentemente do que acontece fora da andlise, onde prevalece a tendéncia a repetir em ato as fantasias
inconscientes sem rememorar ou perlaborar, a anlise se vale da transferéncia para impulsionar a superagao gradual
das resisténcia por meio da associac&o livre e, dessa maneira, favorecer a manifestagao dos conteudos inconscientes
recalcados (Freud, 1914/2010, 1915/2010c).

Um ponto sublinhado por Freud acerca do amor de transferéncia € o seu carater plastico. Destarte, embora
seja possivel afirmar a existéncia de um componente sexual na origem de todo vinculo amoroso, fazendo-o remontar
a uma matriz infantil inconsciente, hd um amplo leque de gradagdes e modulagbes das manifestagdes do amor (Freud,
1915/2010c).

Freud (1912/2010) chama atengéo para o carater compdsito e ambivalente da transferéncia ao por em
perspectiva as suas valéncias positivas e negativas. Argumenta que quando um complexo inconsciente é mobilizado,
h& a irrupgdo néo s6 de sentimentos de ternura, cooperagéo, admiracdo e afeicdo, mas também de tendéncias
agressivas, de ressentimento e inveja. Todos esses sentimentos fazem parte do material psiquico mobilizado pela
transferéncia, que sdo repetidos e elaborados pela fala na relagdo com o analista.

Ainda acerca do conto de Maupassant, & pertinente notar que o narrador se cala acerca do desfecho do
relacionamento ap6s “dois anos”, talvez com um tom de nostalgia. De qualquer forma, percebe-se em sua fala uma
assercdo e uma implicagdo subjetiva: para além da coincidéncia aleatéria, verifica-se uma causalidade psiquica que
pde em causa uma questdo do sujeito com a sua prépria verdade.

Para concluir, resgata-se aqui o episddio que interropeu o tratamento de Ana O. com Breuer, qualificado por
Freud (1914/2012b) de modo enigmatico como um Untoward Event, um evento funesto. Em uma carta ao escritor
Stefan Zweig no inicio da década de 1930, Freud esclarece o referido episddio: Anna O. encenou um parto no qual
deu luz ao filho do doutor B. (Gay, 1989; Roudinesco, 2016). Freud (1914/2012b) reconhece nesse acontecimento
uma expressao da transferéncia, que qualifica como a prova concreta e imediata da etiologia sexual das neuroses.

Levando em conta que o tratamento de Anna O. ocorreu mais de uma década antes do langamento da primeira
edicdo dos Estudos sobre a Histeria, em 1895, é bastante plausivel que esse episodio tenha acontecido no mesmo
ano em que o conto de Maupassant foi publicado. Em ambos, 0 que esta em voga é a expressao por meio da
transferéncia da realidade sexual do Inconsciente, na condigdo de um amor preparado e antecipado no plano da
fantasia.

CONSIDERAGOES FINAIS

Foi discutido como a ficgao fantastica de Maupassant repercute o espirito cientifico e cultural de uma época
que influenciou o surgimento da Psicanalise. Destacou-se nela incluséo como temas de pesquisa de alguns
fendmenos considerados paranormais ou ocultos com os quais Freud também se ocupou. Salientou-se que na ficgdo
de Maupassant 0 magnetismo é apresentado como um fenémeno situado na franja da raz&o, no limiar entre a crenga
supersticiosa no sobrenatural e a explicagdo cientifica. Destacou-se que tais fendmenos também sdo objetos de
estudo da psicanalise. No entanto, pontuou-se uma diferenga: se no conto tal abordagem acontece no ambito da
ficgdo, como recurso para produzir a hesitagdo e a duvida do leitor, de forma de ensejar uma fruigao estética (Roas,
2014), na Psicanélise a abordagem de fendmenos ocultos, como o magnetismo e a telepatia, constitui uma via de
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investigacdo de fendmenos concretos mais discretos e sutis que escapam ao recorte do método experimental e aos
pressupostos da psicologia da conscéncia.

A anélise do contos de Maupassant possibilitou problematizar as experiéncias e influéncias precursoras da
Psicanalise que prepararam a sua emergéncia. Indicou-se o modo particular por meio do qual a pesquisa freudiana se
beneficiou do debate clinico do final do século XIX, que remonta a pratica de Mesmer e seus discipulos.

Assim, a partir do comentario dos contos de Maupassant, foi possivel aferir como a pratica clinica
fundamentada na palavra e no Inconsciente culminou na formulagdo do fendmeno da transferéncia como um eixo
fundamental da técnica analitica e como o desenvolvimento dessa técnica exigiu um novo ciclo de apreciagéo de
temas presentes desde o primérdios da psicanalise, como € o caso da telepatia, do magnetismo e da sugestao.

Este estudo toca na discussao sobre a relagéo entre Psicanalise e Ciéncia, que se deseja aprofundar em outra
oportunidade, haja vista que a Psicanalise, a partir do conceito do Inconsciente, visa acolher as manifesta¢des do
Sujeito que s&o foracluidas pela ciéncia ao tentar excluir toda influéncia do pesquisador no processo de constru¢ao do
conhecimento. Assim, se 0 mesmerismo é notadamente uma pratica pseudocientifica, a relacdo entre psicanalise e
ciéncia néo deve ser tratada como oposi¢éo, ainda que a Psicanélise ndo se inclua integralmente no projeto de ciéncia
moderna.

O texto também abre diferentes veredas para se pensar o problema da influéncia e da autoridade na
atualidade, levando-se em conta a forte mediagdo das redes sociais € de um apelo escdpico na constituicdo dos lagos
sociais.
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