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REZAR NOS MESMOS SITIOS, REZAR EM MUITOS
SITIOS: CASAMENTOS, PRATICAS TERAPEUTICAS,
REDES DE SOLIDARIEDADE E VALORES EM

CASAMENTOS,
RELACOES
FAMILIARES, RELIGIAO
E SINCRETISMOS

A profusdo de diferen-
tes igrejas protestantes ou
de inspiracdo protestante,
nomeadamente as chamadas
igrejas cristds no contexto
actual de Mogambique, so-
bretudo em meio urbano,
¢ incontestavel e a adesdo
dos actores a estes cultos
tem implicagdes directas
no sistema de aliangas e nas
relagdes inter ¢ intra-fami-
liares. Nomeadamente, atra-
vés dessa adesao, os crentes
inserem-se em redes sociais
mais amplas do que a fami-
lia, e esta inser¢do pode tra-
duzir-se no estabelecimento
de novas aliancas de diverso
tipo.

Até que ponto as rela-
¢Oes que se processam entre
familias e entre membros
de uma mesma familia e as
diferentes congregacoes re-
ligiosas influenciam a estabi-
lidade das unides e a coesao
familiar ou contribuem para a
sua desestruturagao, constitui
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a questao fundamental que
abordo neste artigo.

Esta questdo remete
para a andlise dos possiveis
conflitos familiares gerados
pela pertenca dos conjuges
a religides diferentes entre
si. Importa salientar que
a adesdo a uma congrega-
¢do religiosa ndo implica,
necessariamente, que o casa-
mento dos crentes se realize
de acordo com os ritos da fé
que professam e, sobretudo,
que esse facto ndo exclui a
realiza¢ao do lobolo' (ou o
desejo da sua realizagdo),
considerado como o proces-
so por exceléncia de forma-
lizagdo da unido.

Alguns membros das
familias afirmaram que nao
formalizaram o seu casa-
mento na igreja que freqiien-
tam porque, a semelhanca
do que acontece em mui-
tas outras sociedades, essa
formalizacdo implicava a
realizagdo de uma cerimonia
muito dispendiosa. Teriam
de comprar o “vestido da
noiva” e roupa de “cerimo-
nia”, e teriam de organizar
uma grande festa e convidar



todos os “irmdos” da igreja, muitos vizinhos e
familiares. Josu¢ refere:

Aqui as pessoas querem festa, nio é possivel,
ndo viram festa, ndo viram bolo, vio dizer
“aqueles ndo casaram”. [...] As festas na ter-
ra e no Polana sido com comidas diferentes.
Era possivel ir casar a terra, mas tenho mais
amigos cd e muitos ndo tém bolso para irem
e fazer ida e volta [...]. E sdo os noivos que
tém de arranjar transporte para os convida-
dos.

Por outras palavras, enquanto a formalizagdo
da unido conjugal através do lobolo envolve essen-
cialmente as familias dos conjuges, o casamento na
Igreja (protestante, catdlica, ou de inspiragdo pro-
testante) tem uma dimensao social que transcende
o grupo familiar. Por outro lado, quando se torna
necessario optar em termos de afectagdo de despesas,
a op¢do recai sobre o casamento com lobolo. Entre as
duas “formulas” possiveis, os membros das familias
escolhiam a formalizagdo através do lobolo e, para se
cumprirem as obrigagdes que este pressupde, fazem-
se, eventualmente, com mais facilidade, sacrificios
e economias. O casamento religioso é considerado
secundario, além de poder implicar mais despesas
do que as envolvidas nas diferentes cerimonias que
o lobolo pressupoe.

A cerimoénia a que o casamento religioso obriga
transcende a familia e a religido; implica uma afirma-
¢do “social” testemunhada pela presenga de elevado
numero de pessoas (vizinhos no bairro e “irmaos”
da igreja) que testemunham o acto. Ha nesta ceri-
monia religiosa um reconhecimento social do casal
e, simultaneamente, a afirmac¢ao do poder econdmico
das familias. Essa afirmac¢do do poder econémico
relaciona-se, sobretudo, com a familia do marido e
com este, particularmente se for ele a custear as despe-
sas, 0 que nem sempre acontece, porque estas podem
ser custeadas pelo padrinho do marido. Neste caso, o
prestigio do noivo advém das relagdes sociais que tem
com pessoas ricas e influentes. Em sintese, sO se casa
religiosamente quem tem dinheiro e/ou “relagdes” e,
de certa forma, quem tem dinheiro e/ou “relagdes”
tem prestigio e poder para formalizar aliangas com
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comunidades mais abrangentes que ultrapassam o
quadro das familias implicadas.

E significativa a forma como no casamento reli-
gioso se articulam diferentes dimensdes e como estas,
a semelhanca do que acontece em muitas outras so-
ciedades, revertem os significados que supostamente
“deveriam” implicar: o casamento religioso ndo é im-
portante em termos religiosos, mas em termos sociais,
e nesta vertente, importante é o poder e o prestigio
que os bens materiais e as “relagdes” possibilitam e
que a ostentacdo demonstra.

As unides conjugais nao se realizam preferen-
cialmente entre membros de uma mesma comunidade
de crentes, pois grande parte dos conjuges seguia
religioes ou igrejas diferentes antes de se casarem.
No entanto, ap(’)s o casamento normalmente um dos
elementos do casal (com mais freqliéncia a mulher)
adere a igreja do outro e, por esse motivo, existe uma
tendéncia para os membros de uma mesma familia
freqlientarem a mesma igreja. Esta tendéncia nem
sempre ocorre por motivos de “f¢”, mas por outras
razdes que tém que ver com obediéncias e imposi¢oes
de uns membros da familia sobre os outros. O facto
de os membros de uma familia pertencerem a uma
mesma igreja contribui certamente para reforgar a
coesao familiar na comunhao de préticas religiosas.
Quando isso ndo acontece, a igreja, ao dar apoio moral
e social aos seus crentes e ao ajuda-los a enfrentar
as adversidades e a gerir os diferentes conflitos que
surgem no seio da familia, nomeadamente conflitos
conjugais, exerce uma influéncia muito concreta so-
bre esta unidade social. Tal influéncia, normalmente,
reflecte-se positivamente na coesdo familiar, mas o
oposto também se verifica e, neste caso, a religido
surge como fonte de conflito, contribuindo para exa-
cerbar as tensoes latentes entre os membros de uma
mesma familia. Este tltimo aspecto é visivel dentro
da chamada religido tradicional no que respeita as
acusacOes de feiticaria, mas também ocorre nas fa-
milias cristis, tanto nos casos em que os membros
pertencem a mesma congregacao religiosa como nos
casos em que pertencem a diferentes igrejas, congre-
gacgoes ou religioes.

Por outro lado, o sincretismo religioso é vivido
individual e colectivamente de forma diferente pelas
diferentes pessoas, familias e unidades ou redes sociais
(igrejas). Assim, entre aqueles que se declararam ca-
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tolicos, alguns sao simultaneamente curandeiros, sem
que isso pareca trazer qualquer tipo de conflito.

Mas, se entre os catdlicos hd curandeiros e entre
os animistas ha os que rezam a Cristo, tal nao significa
que haja uma convivéncia pacifica entre todos os tipos
de religiosidade existentes. Os eventuais conflitos en-
tre credos religiosos processam-se a diferentes niveis
e ndo podem ser analisados de uma forma global e
dicotémica. Ha, obviamente, grandes diferengas entre
os principios dogmaticos das diferentes formas de
religiosidade, mas também existem pontos de conflu-
éncia que podem ser objecto de varias interpretagdes.
Por exemplo, o culto dos antepassados, fundamental
na “religido tradicional’, pode, através de uma inter-
pretagdo lata, ser incluido em qualquer das igrejas
cristas, pois como um dos informantes me respondeu:
“Entdo a Biblia ndo diz honrar pai e méae?” Os conflitos
existentes entre as diferentes formas de religiosidade
parecem decorrer mais de uma certa “concorréncia’
entre cultos, ou entre as diferentes personagens que
desempenham papéis de relevo nos diferentes cultos
(por exemplo, padres, pastores e curandeiros) e de
certos rituais “ancestrais” — que, consoante os casos,
podem ou ndo ser aceites pelas “religides dos livros”
— do que das crengas particulares de cada um.

A partir destes comentdrios e reflexdes conclui-
se que a dimensao religiosa tem uma importancia
fundamental nas praticas didrias dos actores sociais,
nomeadamente no quadro das suas relagoes familia-
res. Ja se referiu o papel crucial desempenhado pelo
culto dos antepassados na coeséo e identidade familiar
e falou-se na tendéncia existente para os diferentes
membros de uma mesma familia freqiientarem a
mesma igreja —-independentemente de este facto re-
sultar de uma “livre” vontade ou de uma imposicao -,
0 que contribui para cimentar as relagoes familiares
na comunhdo das praticas religiosas. Para além deste
facto, e como também se mencionou, as igrejas podem
contribuir para reforgar a coesdo familiar, ajudando
na resolucdo dos conflitos que ocorrem no seio desta
unidade social. Por outro lado, as razdes explicativas
da manutengdo de certos costumes, como o lobolo,
em familias que se consideram cristas, obriga a uma
analise integrada das diferentes dimensdes — social,
economica e religiosa — na compreenséao das estra-
tégias de sobrevivéncia e reprodugao social.

RevisTA DE CIENCIAS SOCIAIS v. 39 n.2

88

Importa, ainda, destacar o caracter sincrético
que a dimensao religiosa assume tanto nas institui¢des
religiosas, como nas praticas religiosas dos actores
sociais (crentes e responsaveis religiosos). Estes arti-
culam de uma forma criativa elementos da chamada
religido “tradicional” — tudo o que se relaciona com
o culto dos antepassados — e elementos das religioes
cristas. Esta articulagdo ocorre em diversos niveis
e ¢ independente do grau de sincretismo existente
nas diversas congregacdes religiosas. Os dogmas, as
directrizes e os conselhos dos diferentes cultos sao,
por um lado, interpretados de forma diversa pelos
respectivos representantes e, por outro, “vividos” de
forma flexivel e imaginativa pelos actores sociais que
os professam. Se surgem conflitos entre os diferentes
responsaveis das igrejas e entre estes e os dogmas que
estas defendem, é sempre possivel — pelo menos no
caso das igrejas ziones — aos pastores fundarem no-
vas “igrejas”. Da mesma forma, a existéncia de varias
igrejas e credos religiosos torna possivel ao crente
continuar a seguir numa outra “paréquia’ a mesma
forma de religiosidade ou ainda mudar de culto,
passando a freqiientar outra congregagdo. O enor-
me nimero de cismas e fraccionalismos que ocorre
dentro das hierarquias religiosas das igrejas ziones e a
extrema fluidez dos crentes entre as diferentes igrejas
e confissoes demonstram a generalizagao destes tipos
de atitudes, como se analisard com mais detalhe nas
paginas seguintes.

CURANDEIROS E PASTORES

A multiplicidade de igrejas protestantes ou de
inspiracdo protestante nos bairros periféricos de
Maputo, na sua maioria igrejas africanas ziones ou
pentecostais, constitui um fenéomeno relativamente
recente. Na altura da independéncia estavam oficial-
mente registadas 45 “confissoes religiosas” protes-
tantes ou de inspiragdo protestante (cf. Ministério
da Justica s/d, citado em SEIBERT, 2001: 12). E, de
acordo com a mesma fonte, entre 1975 e 1986, o
regime socialista registrou oficialmente 15 novas
congregagdes religiosas. Entre finais dos anos 1980
e inicio dos 90, a situacdo altera-se com as mudancas
politicas e econdmicas, e numerosas igrejas comegam
a chegar a Mogambique.
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Dentro das diferentes igrejas, as Ziones tém
uma importancia incontestavel na periferia da cidade
de Maputo. Estas ndo sé contam com inumeros fiéis,
como estes lhes dedicam muito do seu tempo e das
suas energias.

Sao varios os aspectos a serem levados em
conta — curas, procura de alternativas de vida,
apoio material, social e moral, educagao dos jovens
e protec¢do contra a feiticaria — para explicar a
adesdo dos membros das familias a estas igrejas. No
entanto, quando se questionaram os crentes ziones
sobre as razdes das suas escolhas religiosas, a resposta
mais freqiiente foi que tais igrejas constituem uma
alternativa aos curandeiros. De facto, nestas igrejas o
sacerdote cumpre funcdes semelhantes ao exorcista
e ao curandeiro e 0s processos terapéuticos sao mui-
to parecidos. Todos os factores “tradicionalmente”
considerados causas de doenga — desrespeito pelos
antepassados, feiticaria, maus espiritos — merecem
o maior respeito por parte das igrejas sincréticas que
identificam todos estes elementos como cimplices do
diabo, e 0 exorcismo é o meio pelo qual estes “males”
sao combatidos (ROCHA, 1993: 18). Os processos de
terapeutas ziones tém muitos paralelismos com os
processos dos curandeiros, mas, estas semelhancas
ndo aproximam curandeiros e pastores, que se olham
com mutua desconfianga.

Os pastores ziones constituem uma ameaga a
influéncia e ao poder dos curandeiros no contexto
social em andlise. A semelhanca entre os processos
terapéuticos utilizados permite aos potenciais “clien-
tes” optar entre um “tratamento tradicional” ou uma
“cura naIgreja’; e a escolha desta tltima é certamente
influenciada pelo facto de os pastores ziones nao
cobrarem dinheiro pelos seus servigos (embora o
paciente deva “agradecer” com algum “presente”).

O pastor assume um papel fundamental na
Igreja Zione e a comunidade de crentes estrutura-se
asuavolta. O pastor/profeta possui o dom de invocar
o Espirito Santo, o que lhe permite realizar as curas.
Grupos de pastores/profetas inserem-se numa hie-
rarquia relativamente bem definida, onde se incluem
outras personagens como o didcono, o evangelista, o
pregador e, no topo desta hierarquia, o bispo. Este
ultimo, simbdlica ou efectivamente, coordena e dirige
todos os seguidores. Existem varias igrejas ziones e
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cada uma tem o seu bispo. Estas igrejas partilham o
facto de invocar o Espirito Santo e de realizarem curas
divinas por meio de ac¢des milagrosas (AGADJA-
NIAN, 1999: 416-417).

A cura divina enquadra-se na concep¢io “tra-
dicional” da doenca. De acordo com esta concepgio,
a doenga ndo é mal fisico ou psiquico causado por
razdes cientificamente definidas, como micrébios ou
traumas; mas, algo muito mais abrangente que reflecte
a desordem e os desequilibrios sociais, ainda que se
manifeste numa pessoa singular (MEDEIROS, 1991:
1). “Tradicionalmente”, como refere Eduardo Medei-
ros, “As doencas sdo explicagdes da anormalidade e
da morte, do desrespeito pelas normas e dos tabus. A
doenga é muitas vezes considerada como uma san¢ao
social maijor e entendida como uma punic¢io do so-
brenatural” (1991: 2). Seja na mente do curandeiro,
seja na do paciente, a relacdo entre a doenga, as suas
causas e o seu tratamento é uma relagdo mistica que
passa por processos adivinhatdrios e pela intervengdo
dos antepassados.

Procurou-se também perceber as razdes que
levavam as pessoas a optar pelas praticas terapéuticas
das igrejas e dos curandeiros, em vez de recorrerem
ao hospital, e uma das respostas obtidas foi esta:

No hospital, se eu ndo tiver dinhei-
ro corro o risco de morrer |[...]
chamam a zona das enfermarias
“Xipamanine”,> o ‘dumba-nengue”,’
para la vdo os pobres, s6 pagam mil
meticais e ficam na bicha, acabam
por morrer, o tratamento é diferente.
Nas consultas especiais paga-se 200 a
300 mil meticais, chamam de super-
mercado, pois o cliente pode reclamar
o produto estragado, nos outros é sé
calar. No bairro [Polana Canico A]
ha o hospital da Cooperagdo Espa-
nhola, as pessoas ndo gostam porque
pagam 20 mil (Josué).

Para além destes aspectos, que se relacionam
com os aspectos macro-estruturais da politica e
da economia do pais (Programa de Ajustamento
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Estrutural, liberalizacdo econdmica, privatizacdes
na area da educacéo e da saude e diminuicao dos
investimentos do Estado nas dreas sociais), a atitude
dos actores sociais face a doenca e a sua saude (fisica
e espiritual) e aos meios de diagndstico e tratamento
¢ socialmente construida e tem de ser entendida no
quadro das representagdes culturais dos actores so-
ciais (cf. Kleinman, 1994: 95).

A doenca faz parte dos processos simbolicos e
ndo é uma entidade percebida e vivenciada univer-
salmente. A doenga é um processo experiencial; as
suas manifestacdes dependem de factores culturais,
sociais e psicoldgicos que operam em conjunto com 0s
processos psico-bioldgicos (LANGDON, 2001: 241,
remetendo para GOOD, 1994, e ALVES, 1993).

Desta forma, as atitudes, as escolhas e as inter-
pretacdes que os actores sociais desenvolvem face a
saude, a doenga, ao sofrimento e aos diferentes pro-
cessos terapéuticos existentes no contexto em analise
dependem da articulacio dos multiplos referentes
culturais que sdo capazes de manipular e das diferen-
tes dimensdes (religiosa, econémica social, simbolica)
que também neste campo se inter-relacionam, pois
“todo o conhecimento relacionado com o corpo, a
saude e a doenga é construido culturalmente, negocia-
do e renegociado num processo dinamico através do
tempo e do espaco” (LOCK e SCHEPER-HUGHES,
1990: 49).

A multiplicidade de tipos de doencas, o leque
diferenciado de situacdes e de comportamentos que
podem gerar “sofrimento” e como tal ser objecto de
“terapia” (desemprego, dificuldades econdmicas, azar
nos negocios, conflitos familiares, amores infelizes,
tebres, apatia, vicios), as diferentes explicagdes possi-
veis e ndo necessariamente exclusivas sobre as causas
dos “males” que afligem os “doentes” e a existéncia
de varios sistemas terapéuticos, tudo isto permite aos
actores sociais varias escolhas e combinacoes criativas.
Assim, por exemplo, embora no contexto social em
analise nem sempre os actores reconhecam a eficacia
do diagnéstico e tratamento da medicina ocidental
para muitas das doencas que os afligem, reconhecem
que, em certos casos, o hospital é necessario, pois con-
segue tratar doengas que os curandeiros e os pastores
ziones (ou outros que realizam praticas terapéuticas)
ndo conseguem. Esta ideia estd presente nos proprios
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curandeiros que enviam para o hospital alguns dos
seus doentes, tanto para que estes sejam submetidos a
um tratamento especifico que ndo dominam como por
uma estratégia de defesa perante situagdes terminais:
“Muitas vezes mando ao hospital, para sangue e soro,
e se estdo a morrer também mando para nao morre-
rem em minha casa e depois me acusarem de eu o ter
morto” (curandeiro, bairro de Hulene B).

Outro facto observado foi que as familias “ani-
mistas” ndo hesitavam, em certos casos e para certo
tipo de doencas, em recorrer ao hospital, mesmo
no caso de contarem com curandeiros entre os seus
préximos. No entanto, as familias que freqiientavam
igrejas ziones declararam que estas as proibem de
freqlientar os curandeiros, ao contrario das familias
que freqiientam outras igrejas e que, conforme as
circunstancias, recorrem aos curandeiros, a medicina
ocidental e mesmo aos pastores ziones. Gerhard Sei-
bert apresenta a seguinte explicagao para este facto:

A [Igreja] zione incorpora muito mais ele-
mentos da cultura e religido tradicionais, que
se assemelham a estruturas do Velho Testa-
mento criando um tinico sistema integrado
de crengas. Assim as igrejas ziones evitam
um dualismo em que outros cristdos caem
quando numa situagdo seguem a doutrina
catélica ou protestante mainstream e numa
outra recorrem aos curandeiros praticando a
religido tradicional (SEIBERT, 2001: 4).

Para os ziones, existe uma correla¢do directa
entre a saude e o comportamento moral, entre o es-
pirito e o corpo e, conseqilentemente, os fiéis devem
obedecer a um rigoroso cédigo de conduta. O pecador
ndo s6 pde em perigo a sua saude moral e fisica e a
sua salvacdo eterna, como contagia todos aqueles
que o rodeiam e por isso a comunidade de crentes
ziones forma idealmente um circulo relativamente
fechado de ajuda e de controlo social. Este controlo
¢ exercido tanto através dos cultos e em reunides
regulares na igreja como através de freqiientes trocas
de visitas domiciliarias que envolvem os pastores e os
“irmaos” da igreja. Estas visitas realizam-se com mais
freqiiéncia quando um dos membros da igreja (ou seu
familiar) adoece (cf. Seibert, 2001: 15). Esta tendéncia
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é contrariada na prética pela fluidez e instabilidade da
adesao dos crentes. Como néao é necessario professar a
religido zione para poder receber “tratamentos”, nesta
Igreja muitos dos que se iniciam participam apenas
nas sessoes curativas e continuam afiliados a outras
congregacdes religiosas, de forma mais ou menos
aberta ou clandestina. Se o “tratamento” ndo resultar
ou se considerarem estar curados, podem deixar de
freqiientar a Igreja Zione. Mas, por outro lado, é-lhes
dito que a cura sé sera eficaz e completa se ndo in-
terromperem o tratamento e este tende a continuar
indefinidamente, convertendo-se os doentes em seus
membros permanentes (cf. Agadjanian, 1999: 417).
Os dados empiricos permitem afirmar que, face
a doenga, os actores sociais desenvolvem estratégias
multiplas, nas quais se articulam praticas ancestrais
com processos terapéuticos da medicina ocidental.
A vitalidade das praticas terapéuticas ancestrais no
presente social em analise explica-se pelas mesmas
razdes que ddo significado aos outros aspectos “tra-
dicionais” da cultura tsonga (COSTA, 2007):

Os costumes rotulados como primitivos ou
mdgicos ndo se reduzem a atavismos e au-
séncia de conhecimento da medicina mo-
derna mas como mostraram pioneiramente
Malinowski (cf. 1935 e 1948) e Evans-Pri-
tchard (1937) tém uma eficdcia local asso-
ciada a sua execugdo contextual, e assente
nas suas fungées sociais. Por outro lado, e
pelas mesmas razoes, tais costumes ndo de-
saparecem mesmo quando sdo adoptados os
instrumentos da medicina europeia moder-
na. Os intimeros estudos contempordneos de
sociedades pés-coloniais mostram como se
combinam instrumentos e crengas de diver-
sas proveniéncias (BASTOS, 2001: 306).

Desta forma, quando nas suas estratégias te-
rapéuticas os doentes recorrem simultaneamente
ao hospital, ao curandeiro, ao pastor, a farmacia, ao
ervanario, aos comprimidos avulsos (muitas vezes
sem caixa nem prazo de validade) que compram nos
mercados e as ervas e mezinhas que lhes sdo indicadas
por familiares ou conhecidos, esta terapéutica multi-

pla ndo acontece por “acaso” ou por “inconsciéncia”
Pelo contrario, esta pratica tem de ser entendida no
quadro das representagdes sociais que as pessoas tém
daquilo que ¢ a doenga — algo, simultaneamente,
tisico e psiquico, corporal e espiritual, individual e
colectivo, do mundo visivel e do mundo invisivel,
do mundo dos vivos e do mundo dos antepassados
—, bem como da articulagdo permanente que reali-
zam entre multiplos referentes. Como se viu, estes
referentes ndo sio mutuamente exclusivos. A crenca
em uns nao implica a descren¢a nos outros nem, por
conseguinte, diminui a sua “necessidade social”. Por
esse facto, ndo existe qualquer contradicio, para os
actores sociais, entre a “cren¢a” no efeito dos micro-
bios e no contdgio e nos espiritos e feiticeiros. Estas
crengas podem existir em paralelo sem se confundir
ou podem ser articuladas na mesma explicagdo: o mi-
crobio pode ter sido enviado por um diabo tentador,
ou por espiritos de antepassados “zangados” com o
desrespeito da “tradicao”

IGREJAS COMO REDES DE SOLIDARIEDADE
SOCIAL

Nesta investigagdo, verificou-se a ja mencionada
fluidez e instabilidade da adesao dos crentes as dife-
rentes organizagdes religiosas. Muitos dos membros
das familias afirmaram que ao longo da sua vida ti-
nham mudado de religido. Os motivos apresentados
variaram — desde o facto de terem casado com um
codnjuge que seguia um outro culto, ao facto de terem
sido ajudados por uma outra igreja num momento de
aflicdo ou de doenca.

Para além desse apoio espiritual, as igrejas
fornecem apoio material aos seus fiéis. Na maioria
das igrejas sdo criados fundos com dizimos e outras
contribui¢des dos fiéis (cf. SEIBERT, 2002) que ser-
vem para os apoiar em momentos de maior afligao,
sobretudo em caso de enterros ou doengas. Este facto
foi relatado, por exemplo, pelos muculmanos de
Matfalala, segundo os quais as quatro mesquitas exis-
tentes nesse bairro apoiam os funerais dos crentes e,
durante o Ramadao, distribuem géneros alimentares
e roupa aos mais carenciados. No entanto, muitos
minimizaram essa contribuicio e outros afirmaram
expressamente que a igreja que freqiientavam “sé
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dava apoio espiritual”. Este facto pode ser explicado
pela natureza “excepcional” dessas ajudas, que se
destinam a cobrir despesas “extraordinarias’, por
essa ajuda resultar muitas vezes de uma “colecta” que
a igreja realiza aos proprios beneficidrios — sao eles
que se entreajudam —, por considerarem a quantia
“insignificante” ou ainda pelo facto de os informantes
nao quererem pronunciar-se sobre as suas fontes de
“rendimento” de forma expansiva. De facto, a maioria
afirmou inicialmente “ndo tenho ajuda de ninguém”
ou “sou eu sozinho que me sustento” e, somente no
decorrer da conversa, foi possivel perceber que afinal
havia outras “ajudas” de importancia significativa.

Veronica, com cerca de 40 anos de idade, que
freqiienta a Igreja Catdlica, afirmou que “o padre
agora ja nao agiienta ajudar os pobres” e que a igreja
ndo ajuda nos enterros; mas, acrescentou: “quando
rezo, as irmas, pelo menos, ajudam um pouco”. Vasco,
homem de 25 anos, segue a Igreja Metodista e refere:
“As nossas igrejas nao estdo para isso [para ajudar],
por enquanto s6 para divertimento e aprender”. Paula,
mulher de 27 anos que freqiienta a Missao Suica, disse
sobre este mesmo assunto:

E ajuda mais espiritual. A ajuda mais mate-
rial [...] — hd um dia que tiramos dinheiro,
cantamos muito, entdo comegamos a tirar
dinheiro, quem quiser pode tirar cem, cin-
quenta, mil. Combinamos ir visitar uma fa-
milia [...], mesmo que ndo esteja ninguém
doente mas porque achamos que hoje a visi-
ta deve ser a essa familia. Entdo damos o di-
nheiro a familia, cem, duzentos, mil. Depois
vamos a outras. [os da igreja] vém visitar-
nos, rezamos todas as oragoes. Tiramos dez,
tiramos cinco, dizemos ‘estd aqui o dinheiro
do pdo”. Uma vez por més juntamos dinhei-
ro para dar a familias pobres a quem morreu
alguém, para enterro, caixdo.

Ao lado deste apoio material e das praticas tera-
péuticas especificas que algumas igrejas desenvolvem,
existem inumeras outras “doencas” que afligem as
pessoas e que, de alguma forma, as diferentes confis-
soes religiosas tentam “curar”: incertezas, angustias,
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medos, problemas conjugais, problemas com a educa-
¢ao dos filhos. Em todas estas igrejas ha grupos — de
jovens, de homens, mas principalmente de mulheres
— que se retinem regularmente (uma ou mais vezes
por semana) para rezar e conversar. De alguma forma,
as pessoas encontram algum alivio, apoio e consolo
nesses grupos.

Hoje em dia, em Maputo, as igrejas funcionam
como um dos tipos de redes de solidariedade mais
importantes: nas igrejas as pessoas estabelecem con-
tactos, fazem conhecimentos, trocam informacoes,
recebem apoio material, social, espiritual e moral e
inserem-se em grupos sociais mais abrangentes do que
a familia e, por vezes, por intermédio desses grupos,
sdo resolvidos problemas, encontram-se empregos, ou
localizam-se vias de acesso a personagens-chave.

Muitas das igrejas trazem ainda uma outra
vantagem: sao relativamente organizadas. Ha dias
especificos, para encontros especificos, com grupos
especificos, onde sao debatidas questdes especi-
ficas. Esta organizagdo exige “tempo” aos fiéis, o
que é compensado com apoio de diversas ordens
e com as “certezas” que os lideres religiosos (e os
seus inimeros servidores) transmitem e que os fiéis
nao encontram no quotidiano das suas vidas.

A importancia que as igrejas tém na vida das
pessoas, testemunhada pela assiduidade religiosa,
contradiz, parcialmente, a mencionada “fluidez” e
“instabilidade” dos crentes face as diferentes congre-
gacoes religiosas, e também a elevada dissidéncia dos
representantes religiosos nas igrejas ziones. Uma das
explicacOes para esta aparente contradi¢do advém do
facto de as estratégias de sobrevivéncia e reproducao
social desenvolvidas pelos membros das familias im-
plicarem o recurso a praticas que articulam, de forma
complexa, comportamentos que expressam valores
contraditorios — “fidelidades” e “interesses”. Esta
contradicéo faz parte de qualquer ser humano, mas
manifesta-se de forma particularmente visivel num
contexto social e econdmico caracterizado por uma
precariedade de empregos “formais” e auséncia de
estruturas estatais de apoio social. Neste contexto, os
individuos, por um lado, necessitam de redes sociais
para sobreviver e, por outro lado, sé sobrevivem se
desenvolverem atitudes “egoistas” de “puro interesse
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material”. Todo este processo é articulado de forma
complexa, dindmica e por vezes ambigua, pelos acto-
res que o protagonizam e é, além disso, socialmente
“aceite” e, obviamente, passivel de concretizagao. A
aceitacao social da contradigdo entre praticas onde
transparecem valores antagénicos nao significa que
se esteja diante de um contexto social “amoral” (cf.
MARTIN, 1991: 332). Significa apenas que, para a
maioria da populagdo que interage neste contexto,
¢ “legitimo” que os actores, perante certas oportuni-
dades, circunstancias, individuos, grupos ou redes
sociais, desenvolvam comportamentos que, noutras
situagdes ou com outros interlocutores, sdo conside-
rados, por essa mesma populagao, “imorais” Significa,
igualmente, que esses comportamentos podem ser
interpretados de multiplas formas, de acordo com
diferentes representacdes sociais e culturais possiveis
no contexto e que, por isso, podem, de acordo com
estas diferentes logicas, ser e nao ser condenaveis
socialmente. Do mesmo modo e face ao “pluralismo
moral” da realidade social em analise, a natureza das
relagdes sociais existentes, entre individuos ou grupos,
¢ um dos elementos fundamentais que condicionam o
julgamento valorativo de certas ac¢des ou comporta-
mentos no ambito das representacdes sociais.

Por outro lado, a aceitagao social desta
contradi¢ao de valores decorre também da sua
“normalidade” e “necessidade” Ou seja, no con-
texto em analise, a maioria dos actores partilha
dificuldades similares e desenvolve, com os ou-
tros, relagoes dispares, de durabilidade variavel
(os “aliados” de hoje podem ser os “inimigos” de
amanha), nas quais se expressam as contradi¢oes
referidas. E sdo estas relagdes e estes comporta-
mentos que lhes dao a possibilidade de, como os
proprios referem, “desenrascar-se’, ou seja, vencer
as dificuldades quotidianas e sobreviver.*

A concretizagdo destas praticas é possivel por-
que existem inimeras redes sociais (entre as quais se
destacam as igrejas) onde os actores se podem inserir
e por entre as quais, efectivamente, circulam. A mobi-
lidade espacial dos actores, a flexibilizagao das estru-
turas familiares, a pluralidade de grupos aos quais se
pode pertencer e o caracter efémero de muitas destas
relagdes de pertenca sdo caracteristicas que facilitam
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acirculagdo e possibilitam as contradicdes de valores
nas praticas dos actores.

Assim, a imprevisiblidade, a inseguranca e a
complexidade social resultam também das praticas
sociais dos actores cujo comportamento é ditado tam-
bém pelas circunstiancias do quotidiano do contexto
em que se inserem. Da mesma forma, dentro de um
grupo, rede ou unidade social, os actores desenvol-
vem, nas suas praticas e estratégias de sobrevivéncia e
reprodugdo social, atitudes controversas que oscilam
entre o refor¢o e a manuten¢ao de aliangas antigas,
baseadas na interpretagdo de codigos normativos
“ancestrais” e praticas “inovadoras”, que podem ser,
ou ndo ser, socialmente aceites, mas que se o séo,
pressupdem a coexisténcia de diferentes codigos nor-
mativos e/ou a transformacdo dos c6digos normativos
ancestrais. E ambas as coisas acontecem e, com elas,
a mudanga social.

Dentro da familia, a transformagdo “normativa”
possibilita uma certa liberdade e versatilidade com-
portamental que acompanha e também cria situagdes
imprevisiveis que fazem parte do quotidiano. Neste
ultimo caso, os papéis de cada um dos membros da
familia podem ser alterados e as articulagdes entre
fidelidades antigas e interesses sao objecto de multi-
plos jogos que poem a descoberto inesperadas rela-
¢oes de poder. Paradoxalmente, ¢ esta ultima atitude
(de criagdo e inovagdo) que garante, muitas vezes, a
segurangca; pois através dela, a familia, e cada um dos
membros individualmente, consegue de facto sobre-
viver e reproduzir-se socialmente. Mas a seguranca
do grupo, neste caso a familia, s6 existe quando ¢
suportada por referéncias “normativas plurais’, que
sustentam as praticas inovadoras.

As contradigdes entre fidelidades e interesses
fazem parte da vida de qualquer ser humano. Mas
a imprevisibilidade do contexto social, associada a
uma pluralidade particularmente grande de normas,
dilata, por vezes de forma excessiva e incontrolavel,
essa contradicao. Nestas circunstincias, as referéncias
normativas que possibilitam a existéncia de atitudes
inovadoras e dinamicas deixam de fazer sentido e
quebram-se as “fidelidades” que institufam. Quando
esta articulagdo se quebra, inviabiliza-se a eficacia
social das atitudes inovadoras. Neste caso, os actores
que as protagonizam ou sdo marginalizados pelo gru-
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po que os abandona a sua sorte, ou se marginalizam,
eles proprios, abandonando o grupo, inserindo-se se
possivel em outros grupos ou desenvolvendo proces-
sos de autodestrui¢do (como o excesso de consumo
de alcool ou drogas, ou a loucura). Outra hipdtese
para estes individuos ¢ sairem do seu contexto social
e desenvolverem novas relacdes sociais e/ou eventuais
processos de “individuagdo” noutras regides. Em qual-
quer dos casos, estes actores sociais sdo destituidos
(na prética ou formalmente) do poder que detinham
face aos restantes elementos do grupo e excluidos do
lugar social que ocupavam. Este processo pode, no
entanto, ter retrocessos, pois, em ultima analise, a
sua evolugdo depende sempre da interpretacao que
os individuos fazem das suas proprias atitudes, das
atitudes dos demais elementos do grupo, e da forma
como interpretam as multiplas referéncias normativas
que regem as relagdes familiares.

A importancia das igrejas explica-se também
pelo facto de as familias como um todo e, simulta-
neamente, cada um dos seus membros viverem sob
permanente ameaga (a feiti¢aria continua particular-
mente activa) e incerteza. As articulacdes que sdo ou
ndo capazes de estabelecer entre os multiplos quadros
de referéncia de que dispdem implicam um jogo
permanente que nem sempre é facil de realizar. Além
disso, entre os multiplos quadros de referéncia, ha os
que lhes sao reflectidos por uma “elite”, um “Estado”
e um “poder” que, de uma forma geral e sob muitos
angulos, os ameaca. Esse “poder” tem a capacidade
de destruir, em segundos, pequenos “ganhos” que vao
adquirindo: a policia vem e confisca as mercadorias;
o filho é preso porque roubou e tém de subornar
uns e outros para conseguirem a sua libertagao; o
fiscal chega e inspecciona a oficina no talhao e exige
o pagamento de uma multa; o cobrador do “chapa”
rouba... O quotidiano é pleno de surpresas, de pe-
rigos e de grandes e intensos sofrimentos. Morre-se
facilmente... E, para além de todas as doen¢as comuns
(maldaria, célera), a SIDA devasta as familias. Tentou-
se abordar este assunto, mas as bocas calaram-se,
limitando-se a frase lapidar: “fala-se muito, todos os
dias, mas é uma doenca sem cura...”.

De acordo com as informacdes disponiveis, a
maioria das igrejas dos bairros da periferia de Maputo
ndo tem uma ac¢io reivindicativa e de mobiliza¢ao
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politica face as precarias condi¢oes de vida e as desi-
gualdades sociais de que sdo objecto os seus fiéis. Nas
igrejas ziones, ndo existe qualquer apelo a “revolta”
contra as “injusticas sociais”. Pelo contrario, os pasto-
res ddo conforto aos fiéis, apelando ao conformismo
e a aceitagdo. O fiel deve conformar-se e aceitar a
sua vida, o seu sofrimento e o seu destino e nao deve
revoltar-se contra os “ricos” porque estes também sao
“criaturas de Deus” (cf. SERRA 2001: 63). A explicagao
para esta atitude é fornecida por Jim Kiernan, autor
que estudou as igrejas ziones na Africa do Sul:

Claramente, os sionistas ndo estdo empe-
nhados num programa de reforma social
sob uma capa religiosa. O seu objectivo nio
é desfazer o sistema ou corrigir as condigoes
que produzem as chagas sociais que os in-
quietam. Em vez disso, 0 que os preocupa
¢ a salvagdo e a recuperagdo de individuos
em termos voluntdrios, e providenciar-lhes
apoio econémico, social e espiritual [...].
Este aspecto conservador e contido afasta
qualquer envolvimento ou sequer interesse
pelas questdes politicas. Nio sido meramente
neutrais em termos politicos, sdo intensa-
mente antipoliticos (1992: 124).

Agadjanian defende a mesma idéia, em relagao
as igrejas ziones de Mogambique:

Embora as igrejas ziones estejam bem situ-
adas para se tornarem fulcros de expressio
e mobilizagdo politica das massas pobres
excluidas do processo politico de “alto nivel”,
a impressio geral é que a maioria dessas
igrejas prefere afastar-se do discurso sobre
a crescente injustica e desigualdade social, e
em vez disso concentrar-se na busca da saii-
de e do bem-estar individual (1999: 422).

No contexto social em andlise, a Igreja Zione
ndo conduz os seus fiéis a envolverem-se em ac¢oes
politicas ou reivindicativas, mas exerce, como se men-
cionou, uma enorme influéncia em multiplos aspectos
das suas vidas. Essa influéncia traduz-se tanto em um
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poder efectivo que esta e outras igrejas detém junto
da comunidade especifica dos seus crentes, como
pode estender-se para além deste grupo restrito e ter
repercussoes mais ou menos directas no quotidiano
dos bairros — varios informantes salientaram o papel
das igrejas na prevencao de conflitos e na manuten-
¢do da paz. Esta influéncia e poder ndo permitem
classificar as igrejas ziones como “apoliticas” — no
pleno sentido desta palavra — e Seibert ¢ mesmo da
opinido que estas igrejas e, de uma forma geral, todas
as organizagoes religiosas ocupam “um espago social
que antigamente era reservado para as organizagoes
estatais e partidarias” (SEIBERT, 2002: 7).

CONCLUSOES

As igrejas e as praticas associadas intervém de
uma forma decisiva nas estratégias de sobrevivéncia
e reprodugdo social das familias. Fornecem apoio
material, social, moral, espiritual e terapéutico;
constituem uma protec¢do contra a feiticaria e dao
algum sentido a luta do quotidiano. De uma forma
muito concreta, ajudam os membros da familia, so-
bretudo as mulheres, a educar as criangas e os jovens
e a gerir os conflitos que surgem entre os diferentes
membros desta unidade social, sobretudo conflitos
conjugais, contribuindo desta forma para reforgar a
coesao familiar. Por ultimo, constituem redes sociais
de solidariedade mais abrangentes do que a familia e,
eventualmente, poderao ser um veiculo de insercao
noutras redes sociais significativas.

Todo este lado positivo e conciliador das igrejas
coexiste, numa aparente contradi¢do, com os efeitos
desestruturantes que as religides exercem sobre a
coesdo familiar. De forma mais ou menos explicita,
os diferentes cultos sincréticos, a semelhanca dos
cultos ancestrais, consideram que a causa do “mal”
esta nos familiares proximos dos crentes. Estes, por
ndo seguirem o culto em questio, sio vulneraveis as
tentagdes do diabo e contagiam os seus préximos.
Sé convertendo e exorcizando esses familiares (ou
esse familiar) se consegue ir combatendo “o mal”
Se, porventura, os familiares em questao se recusam
a participar da mesma f¢é, isso pode dar origem a
crises, conflitos e rompimentos dentro da familia. A
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solucio, ou tentativa de resolucio, destas crises, passa,
muitas vezes, num processo circular, pelas proprias
igrejas que os geraram ou pelas suas concorrentes, ja
que em todas as formas de religiosidade presentes no
quotidiano destas familias coexistem os mecanismos
propiciadores da harmonia familiar com os geradores
de conflitos. Esta situacao se complica se pensarmos
que as diferentes igrejas ndo constituem instituigoes
exogenas a populagdo que servem, e que a grande
maioria dos seus representantes sao habitantes locais,
inseridos em familias semelhantes as dos seus fiéis.
Constituindo, por isso, esta contradi¢do, outro dos
motivos que explicam a profusio de cultos e o elevado
grau de dissidéncias dos seus oficiantes.

No entanto, a profusao de cultos, a instabilidade
dos crentes e o grau de dissidéncia verificado entre os
oficiantes nio diminuem, neste contexto social, como
se verificou, aimporténcia das igrejas enquanto redes
de solidariedade social. Pelo contrario, possibilitam
o desenvolvimento de multiplas reciprocidades que
se prolongam de forma dinamica e descontinua no
tempo, e que sustentam a existéncia destas diferentes
formas de religiosidade que, a semelhanca de outras
redes sociais, nio sio rigidas nem estanques e nao
tém um desenvolvimento linear.

Adotando-se esta visdo dinamica e ultrapas-
sando-se a conceptualizacio linear e estanque das
redes de solidariedade, torna-se mais facil aprender
as complexas relagdes que unem os actores sociais as
diferentes formas de religiosidade, e as articulagoes
que se processam entre as diferentes logicas e ide-
ologias que convivem no quotidiano dos diferentes
crentes e oficiantes, e que foram entendidas por mui-
tos como opostas e contraditdrias: o individualismo
e 0 comunitarismo, o tradicional e o moderno, o
mercado e a dddiva, as trocas mercantis e as redis-
tribuicdes (COSTA, 2007; CASAL, 2001). Torna-se
igualmente mais facil compreender a eficacia destas
redes de solidariedade que se fundam num conjunto
de relagdes dindmicas e de certa forma “atemporais”.
S6 este dinamismo pode explicar a sua durabilidade e
simultaneamente garantir a flexibilidade necessaria as
varias adaptagdes que as transformagdes no contexto
exigiram e exigem.

Dito por outras palavras, as redes sociais e as
relagoes de solidariedade que se formam através da
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comunhdo de praticas num determinado culto ou
igreja nao sao necessariamente constantes entre um
grupo de individuos, nem este grupo é imutavel. As
relagdes de determinado individuo ou individuos
como uma forma especifica de religiosidade podem
criar-se, num momento preciso, para resolver proble-
mas concretos e, a partir dai, existir em estado “laten-
te”, podendo vir a ser novamente recriadas se houver
interesse nisso. As redes sociais, sejam estas as que se
geram em torno da religido, do parentesco, da vizi-
nhanca ou até da amizade, para além de se cruzarem
e interceptarem entre si, recriam-se quotidianamente
através das ac¢des que desenvolvem e que actualizam
as relagdes sociais que estdo na sua base e, nessa re-
criacdo, transformam-se, cooptando novos adeptos,
excluindo ou sendo abandonadas por outros. A sua
eficacia, depende de uma confianga pré-estabelecida
(e esta se relaciona com multiplos factores, sendo o
tempo de duragio certamente um dos principais, mas
ndo o unico), mas esta é constantemente reavaliada e
reafirmada. Nada esta garantido; e a igreja que ontem
protegia, curava e consolava pode, amanha, ser igno-
rada e até considerada como fonte do “mal” e vice-
versa. Tudo depende das necessidades, dos interesses
e das relagdes sociais que se privilegiam numa dada
altura; e tudo depende também da flexibilidade das
proprias religides e igrejas que tém de ser capazes de
se adaptar as transformagdes no contexto e, simulta-
neamente, permanecer como espacos de confianga e
reciprocidade.

NOTAS

1 O lobolo ndo é um acto ou uma cerimonia circunscrita a um
momento; é um processo que, entre outras coisas, implica
diferentes ceriménias e o pagamento de uma prestagio
matrimonial, que pode ser repartida por tempos diferentes.

2 Nome de um dos grandes mercados de Maputo.

3 Nome dado aos mercados de rua, a venda ambulante
e, de um modo geral, a todas as vendas que se realizam
“informalmente”.

4 Como salienta Theodore Trefon, “Os meios — corrupgao,
roubo, extorsdo, conluio, desfalque, fraude, contrafacgao e
prostituicdo — justificam os fins — a sobrevivéncia” (2002:
7).
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